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de les Dones

Ajuntament de Lleida



1DE MAR

Presentacio del llibre
d’Imma Ojer

El no ja el tens

A carrec de Carme Cabanillas
Lloc: Sala de Lectura M. Merce
Margal - Centre Civic de Balafia
(C/ Terrassa,1)

Hora: 18.30 h

Entrada lliure

Organitza: DonaBalafia Associacio i
Vocalia de la Dona AV Balafia

Bucs en femeni

Cicle de concerts de
joves cantautores
Actuacié de The Black & Blue
Lloc: Bucs d’assaig El Mercat
(P1. Sant Jordi — La Bordeta)
Hora: 21 h

Entrada gratuita

Organitza: Regidoria de Joventut —
Ajuntament de Lleida

2 DE MAR

Taula rodona i tallers
de treball

Crida feminista per
canviar-ho tot, amb
Ainhoa Beola i Clara
Dachs

Lloc: Centre Civic de Balafia
(C/ Terrassa,1)

Hora: de 10.30a 14 h
Activitat oberta a totes les persones

Organitza: Crida per Lleida - CUP

4 DE MAR

Inauguracio exposicié
Dones notables dels
carrers de Lleida

Lloc: Hall Maria Rubies
Centre Civic de Balafia
(C/ Terrassa,1)
Hora: 18 h
Entrada lliure

Organitza:
DonaBalafia
Associacio i Vocalia
de la Dona AV
Balafia, amb la
col-laboracié de
I'IES Guindavols

9 DE MARG

Enregistrament de
garrotins amb Er Taqueta

Mariola és nom de dona
Lloc: Magical Media Lleida

(Parc de Gardeny —Edifici CeDiCo)
Hora: Tot el mati

Cal contacte previ a través de:
plaintegralmariola@paeria.cat
Organitza: Amb la participacio d’entitats
de la Mariola, artistes i altres
persones interessades.

Taller

Amb anima de dona.
Imatges del record femeni
Lloc: Arxiu municipal (Plaga Paeria,1)
Hora: 17 h

Cal inscripcio prévia al 973700352
Places limitades

Organitza: Arxiu municipal i Regidoria
de Politiques d’lgualtat — Ajuntament
de Lleida

Tertulia

amb la guionista i
directora de cinema
Judit Colell

Col-loqui sobre les pel-licules Elisa K
i 53 dies d’hivern

Lloc: Sala d’actes - Biblioteca
Publica de Lleida (Rbla. Arago, 10)
Hora: 18 h

Entrada lliure

Organitza: Biblioteca Publica de Lleida

6 DE MAR

Jornada

Violéncia de génere i
treball

Lloc: Auditori del Centre de Cultures i
Cooperaci6 Transfronterera- Campus
de Cappont — (C/ Jaume Il, 67)
Hora: de 9.30a 14 h

Entrada lliure

Organitza: Centre Dolors Piera

d’lgualtat d’Oportunitats i Promocid
de les Dones — UdL

Exposicio pictorica
Ave Fénix d’Elena Neira
Del 6 al 22 de mar¢

Lloc: Vestibul de la Subdelegacio
del Govern a Lleida (PI. La Pau)

Hora: de 10a 17 h
Entrada lliure

Organitza: Subdelegacio del Govern a
Lleida amb la col-laboracio d’Elena Neira

Projeccio i cineforum
Les Mestres de la
Republica

Lloc: Sala d’actes Victoria dels
Angels - Centre Civic de Balafia
(C/ Terrassa,1)

Hora: de 18 a20 h

Entrada lliure

Organitza: DonaBalafia Associacio i
Vocalia de la Dona AV Balafia amb la
col-laboracié de la UGT de les Terres
de Lleida

7DE MAR

Enregistrament
programa de radio
especial

Lleida amb veu de dona
Presentat per Rosa Badia, amb
taules de debat i reflexié

Lloc: Sala 2 - Auditori Enric
Granados

(P1. Josep Prenafeta, s/n)

Hora: de 10a13 h

Entrada lliure

Cobertura Radio Lleida i SER
Catalunya i www.radiolleida.cat

Organitza: Radio Lleida - SER Catalunya

Visita cultural i
degustacio a Lleida
Sortida des del Centre Civic de
Balafia (C/ Terrassa,1)

Hora: a determinar

Activitat reservada a socies, gratuita.
Cal inscripcié prévia

Organitza: DonaBalafia Associacio i
Vocalia de la Dona AV Balafia

Visita guiada
Exposicio Inventari en
femeni

A carrec de Txell Bosch

Lloc: Museu Morera (C/ Major, 31)
Hora: 12 h

Entrada lliure

Organitza: Museu Morera - Ajuntament
de Lleida

Concurs

Postres tipiques de
Setmana Santa

Lloc: Centre Civic de Pardinyes
(C/ Sant Pere Claver,5)

Hora: 17.30 h

Per concursar cal inscripcié prévia
Degustacio - Entrada lliure al public

Organitza: Grup de Dones de I'’AV de
Pardinyes

Taula de debat i reflexio
Dones i voluntariat amb
la intervencio de

Sor Lucia Caram, Candela Calle i
Empar Rovira, i I'actuacié de
Guadalupe Garino

Lloc: Sala 2 - Auditori Enric Granados
(PI. Josep Prenafeta, s/n)

Hora: 18 h

Entrada lliure

Organitza: Federacio Catalana de
Voluntariat Social

Xerrada
Les dones, objecte de
transformacio social

A carrec de Francesc Pané

Lloc: Seu social Associacié Dones
Minerva - Casal Civic Lleida-

(C/ La Merce, 1)

Hora: 18 h

Entrada lliure

Organitza: Associacio de Dones Minerva

Inauguracio
exposicio col-lectiva
de dones artistes i
il-lustradores
Deesses del mon,

Del 7 al 31 de mar¢
Lloc: Som d’Art

(Av. Prat de la Riba, 75)
Hora: 19 h

Entrada lliure

Organitza: Som d’Art

Dones sonores, poesia i
musica de dones

A carrec de la companyia Carn
Angeélica, amb Gemma Reguant
(poesia) i Anna Alemany (piano)
Lloc: Sala d’actes - Biblioteca
Publica de Lleida (Rbla. Arago, 10)
Hora: 19 h

Entrada lliure. Aforament limitat

Organitza: Biblioteca Publica de Lleida

8 DE MAR

Convocatoria de Vaga
General Feminista de 24 h
8 de marc- Les dones
aturem el mén, vaga
laboral, de cures i de

consum
Hora: Tot el dia

Organitza: Grup de Dones de Lleida

Sortida

per la Lleida Modernista
Taller d’herbes i plantes
aromatiques i dinar de
germanor de dones

Lloc: Local Social AV Templers
Escorxador (PIl. Escorxador, s/n)
Hora: A partir de les 10 h
Reservat a dones associades

Organitza: Associacio Veinal Templers
— Escorxador, amb la col-laboracid de
Turisme de Lleida i de René Flor

Taller
“Memes
feministes”
Lloc: Plaga Paeria
Hora:de 10a13 h
Activitat gratuita
i lliure

Organitza:
Associacio LIKA

Tallers

Disseny de pancartes,
lectures dramatitzades,
plaques carrers,
performances
assassinades, mascares

Lloc: PI. St. Joan
Hora: d’'11a 14 h
Obertes a tothom

Organitza: Marea Lila Lleida amb la
col-laboracié de les entitats: Lika, Dona
a Escena Lleida, Ateneu Popular de
Ponent, Pigall i La Blau

Taller

Dones als carrers,
carrers de dones
Lloc: PI. Sant Joan

Hora: 12120 h

Entrada lliure

Organitza: Ateneu Popular de Ponent
amb la coordinacio de Marea Lila
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Acte Institucional en
commemoracio

Dia Internacional de les
Dones

Lloc: Plaga 8 de Mar¢
Hora: 11 h

Roda oberta

d’Street Dance

i Taula informativa

per a joves

Lloc: Plaga Sant Joan

Hora:de 177a19h

Activitat gratuita, oberta a tots els
publics

Organitza: Regidoria de Joventut -
Ajuntament de Lleida

Vi

Xerrada
Cura del nostre cos i

manteniment del medi
ambient

A carrec de Neus Moreno
Lloc: Local Social del Clot /£
(C/ Taquigraf Marti, 11)
Hora: 17.30 h

Organitza: Associacio
de Dones del Clot

Taller-col-loqui

Menstruacio saludable

Lloc: La Tribu Fera
(C/ Marques de Leganes, 7)
Hora: 17.30i 19.30 h

Entrada lliure per a persones socies
No socies 3 €. Els infants sén benvinguts

Organitza: Llavors de vincle amb la
col-laboracié de La Tribu Fera

Xerrada
Dona i emocions: com

influeixen al cos femeni

A carrec de Myriam Solé

Lloc: Centre Civic de Llivia (C/ Gran, 58)

Hora: 18 h
Entrada lliure

Organitza: Associacio de Dones de

Llivia i Voltants - Lleida i SOM Lleida

Manifestacio 8 de Marc

Recorregut: Pl. Ricard Vinyes —

Balmes — Rbla. Aragd — Av Catalunya

— Blondel - PI. St. Joan
Hora: 18 h
Oberta a tothom

Organitza: Marea Lila Lleida

7l 9 DE MAR

Taller de dones 3
caps d’esquadra /£8¥
Sense festano £f
hi ha revolucié

Lloc: Ateneu Cooperatiu
La Baula (C/ Nord, 4)
Hora:de 12a14 h
Entrada lliure

Organitza: Associacié de la Festa de

Moros i Cristians de Lleida

Xerrada

Elaboracio de fruites i
hortalisses llestes per
consumir

A carrec de Lorena Requena

Lloc: Local social Casa de Aragon

(Psg. de Ronda, 4)
Hora: 18 h
Entrada lliure

Organitza: Area de la Dona de la Casa

de Aragon

Sopar de socies

Lloc: Pavell6 poliesportiu de
Magraners (C/ Vilarodona)

Hora: 21 h

Reservat a persones associades i
acompanyants

Organitza: Grup de Dones - AV Magraners

10 DE MAR

7a Cursa

Dona de Lleida 2019
Lloc sortida/arribada: Canalitzacio
del riu - Pont Vell. Recorregut de 5,6
Km (caminar-correr)

Hora: 11 h

Inscripci6 prévia online:
www.cursadeladonalleida.com
Solidaria amb la Beca Marta
Santamaria - IRB Lleida

Organitza: GoGoGoRunners Club
Esportiu

11 DE MAR

Xerrada-col-loqui
8 de marg:

ahir, avui i dema
A carrec de Jos Farreny |
Lloc: Local social “L’Escola
(Partida Grenyana)

Hora: 18 h
Entrada lliure

Organitza: Grup de Dones de I'AV
Partida de Grenyana i Limitrofs, amb la
col-laboracié de Dona Balafia Associacio

Projeccio documental
Bobbi Jene

De la directora Elvira Lind, (Suécia

2017) VO anglés subtitulada en catala

Lloc: Sala de projeccions —
Biblioteca Publica de Lleida
(Rbla. Arago, 10)

Hora: 18 h

Entrada lliure. Aforament limitat

Organitza: Biblioteca Publica de Lleida

12 DE MAR

Lliurament

XIl Premi Mila de
Periodisme per a la
Igualtat de Genere a Lleida
Lloc: Sal6 de Plens del Palau de la
Paeria (Pl. Paeria,1)

Hora: 19 h

Entrada lliure

Organitza: Regidoria de Politiques
d’lgualtat- Ajuntament de Lleida, amb

la col-laboracio del Col-legi de
Periodistes - Demarcacio de Lleida

Performance i xerrada
Debat Feminisme,
dones i treball

Lloc: Café del Teatre (C/ Roca Labrador, 2)

Hora: 20.30 h
Entrada lliure

Organitza: ERC Lleida

13 DE MARG

Jornada
Dones i Emprenedoria

Lloc: Auditori CaixaForum Lleida
(Av. Blondel, 3)

Hora: de 9.30a 14 h

Cal inscripcid prévia

Organitza: Regidoria de Politiques
d’lgualtat - Ajuntament de Lleida i
Global leida amb la col-laboracio de
CaixaForum Lleida

Xerrada
Disseny de persones:
apren a ser tu mateixa

A carrec d’Ingrid Clavero

Lloc: Centre Civic de Pardinyes
(C/ Sant Pere Claver, 1)
Hora: 18 h

Entrada lliure al public

Organitza: Grup de Dones
de I'’AV de Pardinyes

Xerrada Q)
Obrim els ulls:

Romero

Lloc: Centre Civic de
Democracia (C/ Democracia, 19)
Hora: 18 h

Entrada lliure

Organitza: Vlocalia de la Dona
de I’AV Noguerola - Estacio - Segre

14 DE MAR

Xerrada
Combat I’osteoporosi
en el teu dia a dia.

Consells practics de fisioterapia I :
A carrec d’Oscar Bello

Lloc: Centre Civic Cappont, 2a
planta, taller 3 (C/ Alfons II, 14)
Hora: 18 h
Entrada lliure

Organitza:
Associacio de
Dones de I’Area de
la Dona de
Cappont, amb la
col-laboracié de
I’Associacio HERA

micromasclismes &5
A carrec de Pasion Gador &—_P

Xerrada
Aliments milagrosos

contra el cancer

A carrec de la Dra. Virginia
Garcia Reglero

Lloc: Espai d’Entitats
FeSalut (C/ Henri Dunant, 1)
Hora: 18.15 h

Entrada lliure

Organitza: ADIMA - Associacio de
Dones Intervingudes de Mama

Xerrada

Com dibuixo a escaire a
cartabo i faig les litografies
A carrec de Félix Montagut

Lloc: Sala de lectura Maria Mercé
Margal - Centre Civic de Balafia

(C/ Terrassa. 1)

Hora: 18.30 h

Entrada lliure. Activitat per a infants i famiies
Organitza: DonaBalafia Associacio i
Vocalia de la Dona AV Balafia

Reconeixement
Trajectoria de
Montserrat Canals

Dins ’ANONIMES del programa
Activa’t al Casal

Lloc: Local Social del Clot de les
Granotes (C/ Taquigraf Mari, 11)
Hora: 18

Entrada II|ure

Organitza: Casal de la Dona -
Ajuntament de Lleida amb la
col-laboracié de I’AV del Clot i el Grup
de Dones del Clot

15 DE MAR

Dia de la Socia Ap!
Tallers Ap Training, Ap!
Showroom i Ap!
Wellness, Ap! Meeting

Lloc: Zona Shalom, Davall, Palau de
Congressos La Llotja (Av. Tortosa, 4)
Hora: 17 h

Entrada lliure i gratuita als tallers
Networking i sopar de cloenda de
pagament

Organitza: Ap! Lleida - Associacio
Professional d’Empresaries

Bucs en femeni
Cicle de concerts de

joves cantautores
Actuacié d’Anna Miarnau
Lloc: Bucs d’assaig El Mercat
(PI. Sant Jordi — La Bordeta)
Hora: 21 h

Entrada gratuita

Organitza:
Regidoria de Joventut -
Ajuntament de Lleida

16 DE MARG

Xerrada i tallers practics
Les dones enfront de la
violencia

Hora: 11 h

Hora:de 16 a18 h

Lloc: Local social Cami Mariola
(Partida Malgovern, 3)

Entrada lliure

Organitza: Associacié Cami de la Mariola

Inauguracio exposicio
Maria Ruido

La representacio de la
violéncia / La violéncia
de la representacio

Dies: 16/03 al 09/06

Lloc: Centre d’Art La Panera
Hora: 12 h

Entrada lliure

Organitza: Centre d’Art La Panera

Xerrada

Dones notables de Lleida
A carrec de Joan Ramon Gonzalez
Lloc: Local del Centro Extremefio
(C/ Indibil i Mandoni, 8)

Hora: 19 h

Entrada lliure

Organitza: Area de la Dona del Centro
Extremerio de Lleida

20 DE MARG

Xerrada

Lideratge femeni

A carrec d’lsabel Hornos

Lloc: Sala d’actes — Palau de la
Diputacié (C/ del Carme, 26)
Hora: 18 h

Entrada lliure

Organitza: Mujeres en Igualdad -
Dones en Igualtat

Lliurament

Ve Premi de Fotografia
Feminista Leonor Pedrico
Dones i llibertats

Actuacid teatral i homenatge a les
preses i exiliades politiques

Lloc: Cafe del Teatre

(C/ Roca Labrador, 2)

Hora: 19.30 h

Entrada lliure

Organitza: Grup de Dones de Lleida

Qualsevol canvi en el programa

és responsabilitat de I'entitat organitzadora

PODEU GONSULTAR EL PROGRAMA A:
www.paeria.cat/politiquesigualtat

blog: http://casaldeladonalleida.blogspot.com
Facebook: www.facebook.casaldeladonalleida

21 DE MARG

Taula rodona

Construim el futur
d’Europa amb mirada
feminista

Lloc: Sala Alfred Perenya — Regidoria
de Cultura (Av. Blondel, 64)

Hora: 17 h

Entrada lliure

Organitza: Europe Direct i Regidoria de

Politiques d’lgualtat - Ajuntament de
Lleida

Lectura de poemes

Dia Mundial de la Poesia
Lloc: Sala de lectura Maria Merce
Margal - Centre Civic de Balafia

(C/ Terrassa,1)

Hora: 18.30 h

Entrada lliure

Organitza: DonaBalafia Associacio i
Vocalia de la Dona AV Balafia

24 DE MAR

Xerrada - taller
Treballar i alletar: com
mantenir la lactancia a
la tornada a la feina
Lloc: Sala Nord :
Fira Petitalia - Pavell6 4
Fira de Lleida
(Camps Elisis)

Hora: 12 h

Els nadons i
familiars s6n
benvinguts

PVP entrada Fira 4€

Organitza: ALLETA

25 DE MAR

Recorregut

Carrers de Dones
emblematiques al barri
de Balafia

Lloc sortida i arribada: Centre Civic
de Balafia (C/ Terrassa, 1)

Hora: 18.30 h
Entrada lliure

Organitza:
DonaBalafia
Associacio i
Vocalia de la Dona
AV Baléfia

Generalitat de Catalunya

900 900 120
> Contra la violéncia
Institut Catala de les Dones masclista preerem

26 DE MARG

Xerrada

Queé puc fer jo davant
una situacio de
violencia masclista?

A carrec de Silvia Puertas

Lloc: Casal de la Dona

(PI. Fanalets de St. Jaume, s/n)
Hora: 18 h

Entrada lliure, oberta a dones i homes
Organitza: Centro Latinoamericano
de Lleida i Coordinadora d’ONG's,
amb la col-laboracid del Centre
Municipal d’Informacid i Atencid a les
Dones - CIAD - Ajuntament de Lleida

28 DE MAR

Desfilada de moda

A carrec de les alumnes dels tallers
de costura de les entitats de dones
Lloc: Auditori Enric Granados

(P1. Josep Prenafeta, s/n)

Hora: 19 h

Entrada exclusivament amb invitacié
Organitza: Regidoria de Politiques
d’lgualtat - Ajuntament de Lleida,
amb la col-laboracio de I’Auditori
Enric Granados

30 DE MAR

Taller intensiu

Dansa lliure

Lloc: Sala d’actes Victoria dels
Angels - Centre Civic de Balafia
(C/ Terrassa,1)

Hora:de 10a 18 h

Més informacio i inscripcions:
DonaBalafia Associacio

Organitza: DonaBalafia Associacio i
Vocalia de la Dona AV Balafia

2 D'ABRIL

Reconeixement al
valor social de la dona
Homenatge a les
dones de I’'associacio
majors de 75 anys

Lloc: Local social Instituts-
Sant Ignasi (Av. Madrid, 29)
Hora: 20.30 h
Entrada lliure

Organitza: Vocalia de la Dona de
I'AV Instituts - Sant Ignasi

LA PAERIA

Ajuntament de Lleida



