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Presentacio de la BIKO

La BIKO és un esdeveniment esportiu de caracter
popular que combina la bicicleta de muntanya i
I'orientacid, en la que els participants fan un itinerari
en bicicleta, amb I'objectiu de trobar una série de
balises o fites, comptant amb I"ajut d’un mapa.

| Bikorientacio a ’horta de Lleida 2011

La BIKO a I’horta de Lleida 2011 proposa la re-
alitzacio de la prova, te com a objectiu recorrer els
llocs singulars de I'horta i dels voltants de la ciutat.
La BIKO ofereix als participants I'oportunitat de
gaudir dels beneficis de la practica esportiva com-
binant idealment cultura, natura i esport.

En la seva primera edici6 la BIKO vol continuar
I"exit assolit per la Trekorientacid, prova de sende-
risme i orientacid, considerada una de les proves
d’orientacié més importants de Catalunya.



Recorregut i categories

Es pot participar en equips de dos o tres participants i se-
gons les categories es podra optar per recorreguts de dife-
rents nivells:

m Vermell: Distancia entre 50 i 60 km.
Nivell de dificultat avancat.

ZI Blau: Distancia entre 25 i 35 km.
Nivell de dificultat mitja.

ZI Verd: Distancia entre 10 i 15 km.
Nivell de dificultat iniciaci6-popular.

Recorreguts Categories

Equip masculi

Vermell
(Equips per parelles
o de 3 persones)

Equip femeni

Equip mixte
Blau Equip familia
(Equips per parelles
o de 3 persones) Equip amics
Verd
(Equips per parelles
o de 3 persones)

Equip familia

Equip amics

Trofeo per als tres primers classificats en cada categoria.

Informacio general

e Els participants hauran de respectar les senyals, semafors,
pas de vianants i qualsevol norma de circulacié durant la
prova.

* Tanmateix, es comprometen a respectar les normes basi-
ques de comportament amb el medi ambient.

* 'organitzaci6 disposara d’uns porta mapes pels participants
que no en tinguen.

Horaris de verificacio i sortida

La verificacié de les inscripcions i I'entrega de documen-
tacio i els dorsals es fara al control de recepcié ubicat al
recinte de la Fira de Lleida.

Des de la Fira de Lleida es donara la sortida d’un tram neu-
tralitzat fins a la sortida. En aquest tram hi haura unes ba-
lises de pas que seran de pas obligat per poder prendre la
sortida en el punt establert en el mapa.

Horaris de verificacio

ZI Recorregut Vermell: 8.00 ha9.00 h
ZI Recorregut Blau: ~ 8.00ha9.30 h

ZI RecorregutVerd: ~ 9.30ha 10.30 h

Horaris de sortida al tram neutralitzat

ZI Recorregut Vermell: 8.30 ha 9.30 h
ZI Recorregut Blau: ~ 8.30 ha 10.00 h

ZI RecorregutVerd: ~ 10.00ha 11.00 h

Documentacio

Documentacio per portar a les verificacions

* Per realitzar la verificacié portar el comprovant del paga-
ment de |" inscripcid.

e Portar el D.N.I. ja que cal deixar-lo com a fianga per po-
der retirar la tarja de control SPORTIDENT.

* En cas de disposar de tarja SPORTIDENT propia, caldra
indicar el nimero corresponent en les verificacions.



Termini d’inscripcions

Fins I'11 d’abril, dins del termini. Hi ha la possibilitat de
fer la inscripcio fora de termini, el mateix dia i al lloc de
sortida si queden places d’inscripcié disponibles.

Com fer la inscripcio

1r Emplenar el formulari de la pagina web.

2n Fer el pagament des de la pagina web (seguiu les ins-
truccions).

http://www.trekorientacio.com

Si no podeu fer el pagament a través de la web, consulteu
info@dracactiu.com o poseu-vo en contacte amb |'orga-
nitzacio al telefon:

629 21 32 63 0 660 75 05 31.

La inscripcio i el pagament fora de termini es realitzara di-
rectament al control de recepci6-sortida, el mateix dia de
la prova.

Preus

Adults (a partir de 9 anys):

Dins del termini (fins I'11 d’abril):
Fora de termini (dia de la prova):

22 € per participant.
28 € per participant.

Infantil (de 6 a 8 anys inclosos):
Dins del termini (fins I'11 d’abril): 12 € per participant.
Fora de termini (dia de la prova): 15 € per participant.

Menors d'1 a 5 anys inscripcio gratuita.
Atencié: Inscripcié amb places limitades

Important: El fet d’inscriure’s en aquesta prova implica
que el participant accepta la NORMATIVA DE LA PRO-
VA, inclosa la cessi6 dels drets d'imatge.

Centre BTT de
Turisme de Lleida

<«— Firade Lleida

Punts d’informacio i inscripcions

Drac Actiu, S.L.

Partida del Gort, s/n — 43440 L'Espluga de Francoli.
Tel. 660 75 05 31 - 629 21 32 63. info@dracactiu.com
Centre BTT- Turisme de Lleida
Av. Pearson, 78
Horari d’obertura marg i abril:

Dissabtes i diumenges de 10 a 14 hores.

Punt informacio turistica

Turisme de Lleida
Centre d’Informacio i Reserves
¢/ Major, 31 bis —Tel. 902 25 00 50
infoturisme@paeria.es - www.turismedelleida.com
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