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CONFERÈNCIA DE LA DOCTORA MERCÈ ALMIRALL SOBRE LA 
SITUACIÓ SANITÀRIA AL TXAD 
 
 

DATA  04 de maig 2011 

LLOC: Sala Jaume Magre 

HORA 20.00h 

ASSISTENTS  
Sr. Oriol Yuguero, Regidor de Joventut de 
l’Ajuntament de Lleida. 
 
Sra. Mercè Almirall, Doctora al servei d’urgències 
de l’Hospital universitari Arnau de Vilanova de 
Lleida. 
 

 
El Regidor de Joventut, Oriol Yuguero, realitzarà la presentació de la conferència 
de la Sra. Mercè Almirall (membre de l’entitat Misión y desarrollo), qui explicarà 
la seva experiència en temes sanitaris al Txad.  
 
Podreu escoltar la situació sanitària del país i les repercussions que se’n 
deriven a la societat civil a les 20.00h a la Sala Jaume Magre de Lleida. 
 
DESCRIPCIÓ DE L’ENTITAT 
Misión y desarrollo para Goundi 
 
Misión y Desarrollo para Goundi és una associació sense ànim de lucre, fundada a 
Barcelona l'any 2003 amb l'objectiu de millorar les condicions de salut i garantir 
l'adequada assistència a la regió de Goundi (al Txad-àfrica ).  
 
Actualment s’ha constitut a Lleida com a delegació encapçalada per la doctora 
Mercè Almirall. 
 

L'associació actua gràcies a l'ajuda dels socis, fundacions privades i patrocinadors, 
els qui amb la seva disponibilitat pròpia i les seves donacions contribueixen a la 
realització dels diversos projectes. Per dur a terme els programes de 
desenvolupament a llarg termini, l'associació actua en col�laboració amb diverses 
ONGs i voluntariat interessats en els mateixos.  

El seu propòsit és aconseguir l'autosuficiència en l'àmbit sanitari, pretén 
millorar les condicions de salut de la població del districte sanitari de Goundi, 
garantir-li una adequada assistència sanitària i millorar la qualitat i la sostenibilitat 
del servei sanitari del districte. 
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DESCRIPCIÓ DEL TXAD 

 

•Nom: République du Tchad, Jumhuriyyat Tshad, 
República del Chad 
•Capital:  Yamena 
•Idiomes oficials: francés, árabe 
•Població: Estimació de 2007: 10.780.600  (75anys) 
•Moneda: francs CFA (XAF) 

 

 

Amb 270.000 refugiats i refugiades sudanesos en 12 camps, més de 170.000 
persones desplaçades internes en 38 assentaments i 57.000 refugiats provinents de 
la República Centro Africana, la població de l'est de Txad viu en situació de gran 
precarietat, depenent de l'assistència humanitària. 

Els conflictes interètnics i les agressions s'han convertit en una trista realitat 
quotidiana que afecta tant a la població civil com a les organitzacions humanitàries 
que treballem al país.  

L'última temporada de pluges -la més aguda dels últims 10 anys- va afectar a 19 
de les 22 regions del país. Les ciutats de Yamena i Bongor es van veure 
amenaçades per l'augment del cabal dels rius Logone i Chari que, sumat al mal 
estat i fins i tot absència d'infraestructures de canalització i a les males pràctiques 
d'higiene de la població van suposar que el 3 de setembre de 2010 es declarés 
oficialment una epidèmia de còlera al país.  

Fins al moment, s'han comptabilitzat 5.606 casos i 161 morts. A pesar que les 
xifres de les últimes setmanes, mostren un descens en el nombre de casos de 
contagi pel còlera, s’ha de continuar posant especial èmfasi en la sensibilització en 
matèria d'higiene de la població. 

D'altra banda, en una zona dominada per l'escassetat de recursos, la recent crisi 
alimentària de Sahel -que va afectar a 2 milions de persones al país- ha provocat la 
intervenció urgent de les organitzacions humanitàries. Les comunitats més 
afectades van rebre ajuda alimentària i recolzament en el desenvolupament de les 
pràctiques agrícoles, a fi de millorar la quantitat i qualitat de les seves collites. Els 
primers resultats es comencen a notar encara que altres factors,però moltes 
famílies no tindran prou per subsistir durant el proper any. 
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DESCRIPCIÓ DE LA SITUACIÓ SANITARIA AL TXAD 

El Txad és un dels països més pobres del món. Les necessitats primàries com 
l'accés a l'aigua potable, la sanitat, l'alimentació i l'educació elemental per als nens 
estan només a l'abast d'una minoria. 

Localitzada al Sud del Txad, a 750 Km. de la cabdal N'*Djamena, el districte 
sanitari de Goundi està constituït per un hospital de 120 llits i 8 Centres Sanitaris 
perifèrics distribuïts al territori. En el plànol sanitari nacional, el districte, cobreix 
una zona de 100 Km2, poblada per 120.000 habitants que viuen essencialment de 
l'agricultura. 

Assistència mèdica geogràficament inaccessible per a la majoria de la població a 
causa de la falta de mitjans de transport : 60 poblats es troben a més de 50 Km. 
del dispensari o de l'hospital.  

Les dificultats majors són: 

- Falta de recursos econòmics de la població.  

- Finançament estatal insuficient.  

- Increment del nombre d'usuaris  

- Increment anual dels costos de manteniment.  

- Tendència a la medicina tradicional.  

- Escassa accessibilitat sociocultural a causa del baix nivell de la població 

La base de l'alimentació d'aquest poble és: el sorgo, mill, cacauets, berberé, i 
mandioca. Pel seu clima (una estació seca i una altra plujosa) i per la falta 
d'infraestructures per recollir l'aigua de la pluja i potabilitzar-la, les seves gents 
pateixen tot tipus de paràsits i trastorns gastrointestinals. En un país sense 
transport públic i amb un índex de pobresa elevat, emmalaltir i poder ser atès en 
un centre sanitari és un luxe que gairebé mai s'aconsegueix 

Principals riscos sanitaris a Txad 

1. Malalties transmeses per insectes o animals 

El país està afectat per la malària per sota del 13er paral�lel. Durant l'estació seca, 
N'*Djamena no es veu molt afectada. Els ceps tenen una alta resistència a la 
cloroquina (zona 3).  

Hi ha risc de febre groga, sobretot en el sud del país, inclosos els voltants de 
l'aeroport de N'*Djamena.  

Alguns països del golf de Guinea tenen casos d'H5N1, i la seva propagació és 
possible cap a Txad.  
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Hi ha casos de ràbia animal al país.  

2. Malalties transmeses pel menjar, l'aigua o l'entorn 

Durant el 2009, 66 casos de polio van ser registrats en el conjunt del país. Entre 
gener i abril del 2011, 20 nous casos han estat identificats en el Txad.  

El còlera és endèmic al país. Entre juny i finalitats de novembre del 2010, una 
epidèmia va provocar més de 5.700 contagis (dels quals 166 van ser mortals) en 
tot el país. 

3. Malalties transmeses pel contacte amb persones infectades 

El sud de Txad està situat a la zona coneguda com a "cinturó de la meningitis" i 
regularment es registren casos d'aquesta malaltia a la regió, principalment durant 
la temporada seca. Entre gener i el 6 de març del 2011, les autoritats de salut van 
registrar 923 casos probable de meningococcemia (57 morts).  
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