
DISSABTE, 15 DE DESEMBRE DE 9 A 13H 
.........................

Taller. Art i reciclatge al Nadal, a càrrec de Rosa Franco, llicenciada en 
Belles Arts.

Taller d’elaboració de motius decoratius per a les festes, amb material de re-
buig.

Preu 10 €. Places limitades. 
Cal inscripció prèvia.

Propostes de natura
i medi ambient 
.........................

Lleida
Juliol – Desembre 2012

A més ...

CENTRE D’INTERPRETACIÓ DEL PARC DE LA MITJANA
El Centre es troba a l’àrea de lleure del parc, a l’accés pel barri de Pardinyes. 
Tel. 973 23 25 59

Exposició i audiovisual sobre el bosc de ribera de la Mitjana

Visites guiades al parc
Per a grups, entitats o altres formats de visita, consulteu-nos!

INSCRIPCIONS A LES ACTIVITATS:
Les inscripcions es faran a través del web: http://sostenibilitat.paeria.cat

MÉS INFORMACIÓ A:
Regidoria de Medi Ambient i Horta
c/ Tallada, 32 25002 Lleida. T. 973 700 455 · F. 973 700 459
infosostenible@paeria.cat  http://sostenibilitat.paeria.cat
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ECOACTIVITATS 
JULIOL-DESEMBRE 2012

Estació permanent d’anellament d’ocells al Parc de la 
Mitjana de Lleida

Un cop al mes organitzem una sessió d’anellament dirigida per un anella-
dor expert.
Es pot participar en dues modalitats:

- Com observador per conèixer què es l’anellament científic i descobrir 
les principals espècies d’ocells presents a la Mitjana: de 9.30 a 13.30 h.
- Per formar-te  com a anellador auxiliar, i aprendre sobre les mudes, 
com es mesura, etc..: des de la sortida del sol fins a les 13.30 h.

Si vols participar-hi, posa’t en contacte amb nosaltres! Les places són li-
mitades.

*Al maig de 2011 va entrar en funcionament l’estació d’anellament per-
manent de la Mitjana, el qual ens permet estudiar l’evolució dels ocells 
presents al parc.Taller de Nadal

(Fotografia de La Paeria)



Octubre
DISSABTE, 20 D’OCTUBRE DE 9 A 17 H
.........................

Taller. Rastres de la fauna vertebrada, a càrrec de Benjamin Sanz.

Aprendrem a descobrir i identificar els rastres i petjades de diferents espècies 
presents a al Parc de la Mitjana, guiats per un naturalista expert en mamífers.

Preu 20 €. Places limitades. 
Cal inscripció prèvia.

DIUMENGE, 28 D’OCTUBRE DE 11 A 13H
.........................

Ecodescoberta. La tardor a la Mitjana

Els bolets, els ocells hivernants, els fruits, ... tota una sèrie de tresors a descobrir 
durant la visita guiada de tardor al parc de La Mitjana.

Places limitades. Cal inscripció prèvia.

Juliol
DIJOUS, 12 DE JULIOL DEL 2012
.........................

Festa. La nit dels ratpenats: La BatNight

Al Centre d’Interpretació de la Mitjana

Cada any, durant l’estiu, s’organitzen a tot Europa diverses activitats per tal de donar a 
conèixer els ratpenats, en el que s’anomena la BatNight. Un any més, a Lleida repetim 
l’experiència, per això us invitem a passar un vespre al parc de la Mitjana i gaudir d’una 
àmplia oferta d’activitats.

18 a 21 h Tallers de manualitats per als més petits
20 h Conferència: una ullada als ratpenats, caixes niu per a ratpenats, com s’estudien 
els ratpenats...
21.30 h Passejada nocturna a la Mitjana. Observació de l’activitat dels ratpenats, ús de 
detectors d’ultrasons, espai d’alimentació i repòs, tècniques de captura i estudi.
Es faran dos grups: un per famílies i un per adults.
22.30 h Cloenda

Nota: cal portar una llanterna, calçat, roba adequada, i si voleu, alguna cosa per sopar.
No cal inscripció prèvia.

26 DE JULIOL I 13 DE SETEMBRE, A LES 21 H 
.........................

Programa de seguiment de biodiversitat. QUIRORIUS: Seguiment de RATPE-
NATS aquàtics al Parc de la Mitjana de Lleida. 

Cal inscripció prèvia.

Setembre
DISSABTE 15, DE 9 A 18 H . DIUMENGE 16,  DE 9 A 14 H
.........................

Curs.  Tècniques d’estudi i identificació de peixos, a càrrec de Rafel Rocaespa-
na, biòleg expert en peixos.

Curs teoricopràctic per aprendre a estudiar i identificar els peixos dels rius cata-
lans. Durant el curs es realitzarà treball de camp tan en cursos alts com mig de 
rius, així com pesca elèctrica i s’ensenyaran les directrius bàsiques per poder-los 
identificar.

Preu 30 €. Places limitades. 
Cal inscripció prèvia.

DIUMENGE, 23 DE SETEMBRE
.........................

Setmana de la Mobilitat Sostenible i Segura:

11h Pedalada festiva pels carrers de la ciutat per promoure l’ús de la bicicleta. 
Sortida i arribada a la Mitjana. Recorregut: 10 km.

No cal inscripció prèvia.

ECOACTIVITATS 
JULIOL-DESEMBRE 2012 Novembre

DE DIVENDRES 9 A DIUMENGE 11 DE NOVEMBRE 

Divendres, de 18 a 20h · Dissabte, de 8 a 18 h · Diumenge, de 9 a 14 h
.........................

Curs. És temps de bolets!, a càrrec de Javier Martínez Sopena i José Manuel 
Pérez Redondo (Secció de Micologia de l’Institut d’Estudis Ilerdencs).

Durant el curs es combinaran les sessions teòriques amb les sessions pràcti-
ques. El dissabte tindrà lloc una sortida a camp, on es recolliran diferents es-
pècies de bolets, que posteriorment es classificaran al laboratori.

Nota: Cal portar cistell i navalla.
Preu 30 €. Places limitades. Cal inscripció prèvia.

DIUMENGE, 18 DE NOVEMBRE DE 11 A 13.30 H
.........................

Ecodescoberta. El camí que fa l’aigua de casa al riu
Visita guiada a l’Estació Depuradora d’Aigües Residuals de Lleida

Cal inscripció prèvia.

DISSABTE, 24 DE NOVEMBRE DE 9 A 13 H
.........................

Taller. Usos de les plantes aromàtiques i medicinals, a càrrec de Núria Ga-
lindo, Enginyera agrònoma.

Taller per aprendre com es poden utilitzar les plantes aromàtiques i medici-
nals. S’aprendrà a elaborar decoccions, cataplasmes, tintures, entre d’altres.

Preu 10 €. Places limitades. 
Cal inscripció prèvia.

Desembre

Ratpenat nòctul gros.
Nyctalus noctula
(Fotografia de David Guixé)

Bolet de tinta.
Corprinus 
altramentarius 
( Fotografia de Jose Manuel 
Pérez)

Parc de la Mitjana, Lleida
(Fotografia de  Manoli Alba)

Bavosa de riu,  Salaria fluviatilis
(Fotografia La Paeria)


