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MARC, 7- 19.30h f

PRESENTACIO DEL LLIBRE DE RECEPTES DE CUINA:
LA NOVA CUINA DE LES GARRIGUES

L'editorial Fonoll ja és tot un referent del mén editorial no tant sols en llibres
d'estudis locals siné en col-leccions ja consolidades com Poesia Joan Duch, Bi-
blioteca Global o Quaderns, ara enceta una nova col-leccié La nova cuina llei-
datana. Us volem, doncs, donar a conéixer el primer titol d’aquesta col-leccié
amb una petita demostracié “in situ” que ben segur fara les delicies dels més
gourmets. Acces lliure

ABRIL, 11-19.30h

XERRADA SOBRE TECNIQUES DE RELAXACIO:
COM AFRONTAR LA POR ESCENICA?

Tothom ha sentit a parlar del Reiki pero tanmateix molts cops no sabem ben
bé que és ni com definir-ho. Parlarem del Reiki i de com es pot aplicar a les
diverses facetes del mon de la musica ja sigui a nivell académic, amateur o a
nivell professional. Perd no només parlarem siné que mirarem com afrontar
la por escénica.

Vindra el Josep Rosinach, Mestre Reiki Usui-Tibeta i Karuna-Reiki de Renaixe-
ment Centre Reiki i music, director de la Massa Coral Els Cantaires de Juneda.
Accés lliure

MAIG, 30— 20.30 h ©
UNICORN: CONCERT DEL COR DE UdL UniCorn

En Robert Faltus, director de cors i d'orquestra ha estat professor del conser-
vatori i sempre li ha agradat el nostre espai, ja sigui com a biblioteca o com
a sala de concert! Si, si, ho heu llegit bé, en Robert diu que la biblioteca pot
ser un bon espai per cantar, al menys per un dia. Li hem dit que estarem molt
contents de provar-ho i vindra amb I’'UniCorn (Cor de la UdL) a fer un petit
concert. A veure com sona! Acces lliure
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L'ALTRA
| BIBLIOTECA

 ACTIVITATS EXTRA

A LA BIBLIOTECA-FONOTECA
DE L'AUDITORI

Amb l'altra biblioteca: activitats
extra pretenem obrir la biblioteca
a nous publics, donar-la conéixer
a usuaris potencials que, malgrat
no estar vinculats ni als estudis
musicals ni al conservatori tenen
inquietuds culturals, intel-lectuals i
ladiques. Seran activitats que mal-
grat no esser estrictament musicals
estan lligades al nostre centre ja si-
gui per relacions professionals com
per la tematica. Presentem doncs,
les accions que farem aquesta pri-
mavera.
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