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octubre-novembre - desembre

Ajuntament de Lleida

Garantia Juvenil_

Sitens entre 16 1 29 anys i no estas estudiant ni treballant, pots inscriure’t a la Garantia Juvenil.
Un programa que et permetra accedir a orientacié laboral, formacid, practiques laborals i ofertes

de feina.

Club de la feina_

Espai amb recursos per facilitar la recerca d’un lloc de treball:
eElaboracié del curriculum i carta de presentacid.

eDefinicid de I'objectiu professional.

eRecerca d’'ofertes de feina.

ePreparacié per a I'entrevista, etc.

Informa-te’'n a la Palma.

L'artesania, una via més
d’emprenedoria.

Xerrada a carrec de I'Area d’Artesania del Consorci de Comerc, Artesania i Moda.

Edat: totes. Preu: gratuit. Data: a determinar.

Microcrédits per a joves
emprenedors/es.

Convocatoria oberta de microcredits per a joves amb projectes empresarials de nova creacio.
Per a joves de 18 a 24 anys.

Possibilitat de financar fins al 50% de les despeses inicials.

0% d'interés.

Termini obert fins al 2 de novembre.

Consulta les bases a www.paeria.cat/joventut

AMPIONAT DE
FUTBOL SALA

2016

Equips de 5 a 10 jugadors, de nois,

SORTIDA A
LA SERRA DE
GUARA

Ruta senderista pel Parc Natural de la Serra
de Guara on visitarem el poble medieval i
monumental d’Alquezar

i farem la ruta de les fades, fins arribar al
congost del riu Vero.

noies i/o mixtes de 15 a 30 anys.

Inscripcions: 25 € per equip en

Dia: 14 de novembre. Horaris: sortida a les concepte de fidngo.

8:30 h del Camp d'Esports i arribada al matei ST .
€ -amp CEsports farmbate aimatex Termini d'inscripcié: 27 de

lloc aprox. 18:00 h.

Edats: de 13 a 30 anys. Preu: 5 € (inclou

transport i asseguranca). Col-labora: Club

novembre.
Més informacio:

d’Escalada i Muntanya Pardinyes.

Produccié de curmetratges i/o documentals_

Adrecat a grups de joves (minim 3] interessats en fer un audiovisual amb suport professional.
Els treballs s’estrenaran el 13 d’abril de 2016 al Caixaforum (Lleida) en el marc de la Mostra
de Cinema Llatinoamerica.

Consulteu les bases a: www.paeria.cat/joventut

Directori d’equipaments de Ia Regidoria de Joventut
Palma_ Centre de Recursos Juvenils

(. la Palma_ 6-10 25002 Lleida

Tel_ 973 700 666 ale joventut@paeria.cat

Horari: de dilluns a divendres de 10:00 h @ 13:30 h i de 16:30 h a 20:00 h.

ﬂ || Joventutlleida

Bucs d'assaig El Mercat

P. de Sant Jordi s/n 25001 Lleida (La Bordeta).

Tel_ 973 204 593 ale bucsmusicals@paeria.cat

Horari: de dimarts a divendres de 18:00 h a 23:00 h. Dissabtes de 10:00 h a 14:00 h i de 16:00 h a 22:00 h.

n || bucslleida

CLUB JOVE SECA_ Centre Civic Seca de Sant Pere. Horari: divendres de 18:00 h a 20:00 h.
CLUB JOVE MAGRANERS_ Centre Civic Magraners. Horari: dijous i divendres de 18:00 h a 20:00 h.

Subsecriu-te
Envia'ns el teu nom complet i el teu correu electronic a joventut@paeria.cat i rebras aquesta agenda
i moltes altres informacions a la teva bustia electronica.

BUCS D'ASSAIG EL MERCAT

www.bues.cat Activitats de 13 a 30 anys

Tallers_

Cant - nadales 2.0_

A carrec d’ Abel Huete - Music, cantant i professor.

Dates: els divendres, del 6 de novembre al 18 de desembre de 19:00 h a 21:00 h. Preu: 12 €.
Iniciacio al elown_

Amb Jordi Baiget - Educador social i pallasso.

Data: els dijous, del 5 de novembre al 17 de desembre de 19:00 h a 21:00 h. Preu: 12 €.
Introduccio al soial’estudide gravaeio_

A carrec de Xavier Esterri - Tecnic de so i music.

Dates: els dimecres, del 4 al 25 de novembre. 4 i 25/11 de 19:30 h & 22:30 h; 11 18/11 de
19:30 h a 21:30 h. Preu: 12 €.

Espai Hip Hop_

Espai per composar cangons de rap, improvisar i millorar les teves rimes.

Lloc: Bucs d'assaig El Mercat. Data: a partir del 2 de novembre. Horari: tots els dilluns de 18:00 h

a 19:30 h. Inscripcié gratuita.

Esdeveniments

10¢ aniversaridels Bues_

Els Bucs d’Assaig “El Mercat” fan 10 anys i ho volem celebrar amb tots vosaltres.
Us convidem a la festa per brindar per molts anys més amb musica en directe.
Data: divendres, 23 d'octubre a les 19:00 h. Entrada gratuita. Aforament limitat.
Conecertals Bues_

Concert a carrec de Borraska (ska-rock) i La Devil's Band (ska-rock).

Dates: dissabte, 28 de novembre a les 18:00 h. Entrada gratuita. Aforament limitat.

ALEMANY

Grups de conversa en alemany per millorar I'expressic oral a nivell basic (A1-A2) o avangat (B1-B2). Amb
la col-laboracié de les voluntaries europees Lara Gerecke i Hannah Karger.

Lloc: Palma. Edats: de 13 a 30 anys. Preu: 6 € per curs.

Grup nivell basic:

Grup mati: del 27 d’'octubre al 3 de desembre, els dimarts i dijous d" 11:00 h @ 12:00 h.

Grup tarda: del 26 d'octubre al 2 de desembre, els dilluns i dimecres de 18:00 h a 19:00 h.

Grup nivell avancat:

Grup mati: del 27 d’'octubre al 3 de desembre, els dimarts i dijous d" 11:00 h a 12:00 h.

Grup tarda: del 26 d'octubre al 2 de desembre, els dilluns i dimecres de 18:00 h a 19:00 h.

SVE

El Servei Voluntari Europeu és una accié de la Unié Europea que permet a joves de 17 a 30 anys fer de
voluntaris a un altre pais, col-laborant en un projecte solidari.
Si tinteressa aquesta experiéncia, vine a les xerrades informatives que organitzem a la Palma, els dimarts
ales 18:00 h i els dimecres a les 12:00 h, d'octubre a desembre.

Erasmus+

Insecripeions ales activitats
1. Les inscripcions es realitzaran a la PALMA, excepte quan a I'activitat s'indiqui el contrari.
2. Per formalitzar la inscripcid a les activitats caldra aportar la seguent documentacié:

- Autoritzacié del pare, mare o tutor/a en el cas de ser menor d'edat

- Fitxa sanitaria per a les sortides, activitats esportives i de cuina
Els models d'aquests documents es poden recollir a la Palma o es poden descarregar del web: www.paeria.cat/joventut.

3. En cas de no poder assistir a alguna activitat, caldra avisar amb antelacié per tal de poder cobrir la plaga amb una
altra persona. En cas de no assitir a les activitats sense previ avis, no es retornaran els diners i els usuaris no podran

inscriure"s a cap altra activitat del trimestre seguent.

4. L'organitzaci¢ es reserva el dret de modificar o anul-lar alguna de les activitats previstes. En cas de ser aixi
s'informara oportunament a les persones afectades.

Amb el suport:

SECRETARA DE E5TADD
BERICOTIOOAT
od Ef ¥ MINISTERIO e -
" DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES
o S EIGUALDAD o
a & b

Diposit legal: L-588-1994

www.paeria.cat/joventut




ACTIVITATS ENTITATS JUVENILS

AssociacioJove Orquestrade Ponent - JOP_

Concert en que s'interpretaran obres de Mozart, Beethoven i Arriaga.

Data: diumenge 29 de novembre a les 19:00 h. Lloc: Auditori Municipal Enric Granados de Lleida.

Preu: 8 € entrada general - 5 € (menors de 26 anys, estudiants de la UdL, escoles de musica i conservatoris).
Venda d’entrades: a taquilla de I'Auditori Enric Granados de Lleida.

Més informacié: joponent@jop.cat - www jop.cat

AP EL. Associacio de Percussionistes Eeleeties
de Lleida_

Dates: d’octubre de 2015 a juny de 2016, els dilluns de 20:00 h a 22:00 h. Lloc: Parc Tecnologic de
Gardeny, s/n. Edat: a partir de 12 anys. Preu: 5 € mensuals.

Més informaci6 i inscripcions a: info@labandaretocada.com - www.labandaretocada.com
www.facebook.com/labandaretocada.

Conselllocal de Ia joventut de Lleida_

Mostra anual on les associacions juvenils de la ciutat de Lleida i de la comarca del Segria es donen a coneixer
a la poblacié. Aquest any I'eix tematic és la cultura.

Debat inauqural: divendres 2 d’'octubre a les 19:00 h al Departament de Cultura de I'Ajuntament

de Lleida.

Fira juvenil d’entitats: dissabte 3 d’'octubre a la Plaga St. Joan, de 16:00 h a 21:00 h.

Més informacié a: cljlleida@gmail.com - www.cljlleida.cat

Associacio LIK A _

Concentracié a I'Escola Politecnica Superior de rebuig a la violencia masclista, lectura de manifest i minut de silenci.

Data: 21 d'octubre a les 12:00 h. Lloc: UdL - Campus de Cappont.
No cal inscripcié. Observacions: promou LIKA i coorganitza UdL - Centre Dolors Piera.

Espai propi i senyalitzat abans de l'espectacle “The Hole”. Voleu una postal canyera,

fer un test feminista, participar o ser voluntari/a...? Us hi esperem!

Data: dissabte 24 d'octubre, de 18:30 h a 22:00 h. Lloc: Teatre de la Llotja (hall).

Més informacié de les activitats a: www.associaciolika.org - infoactivitats@associaciolika.org

Orfeo Lleidata_

Dates: de setembre 2015 a juny 2016, els dijous de 19:00 h a 20:15 h.
Lloc: Orfed Lleidata. St. Marti, 60-62. Lleida. Edat: de 13 a 21 anys. Preu: 36,75 € / mes.
Consulta tota la programacid i activitats a: www.orfeolleidata.cat

;\)[-i-_

S'hi pot presentar qualsevol persona major de 18 anys en les modalitats de vinil, CD o

equipaments digitals. Convocatoria oberta fins al 2 de novembre.
Semifinals: 13, 20 i 27 de novembre. Final: 5 de desembre de 2015.
Organitza: AM+. Col-labora: Ajuntament de Lleida.

Associacio Sense Embuts_

Amb l'objectiu de trencar amb creences que ens impedeixen ser felic.
CALENDARI:
6 d’octubre: Vols canviar les teves emocions? Els teus sentiments? Vols tenir pensaments positius?
13 d'octubre: La felicitat és una decisid... la questid és... vols ser feli¢ aqui i ara?
20 d'octubre: Vols deixar de tenir problemes? Vols deixar les dificultats de banda? Vols deixar de patir?
La resposta esta a les teves mans.
27 d’octubre: Vols tenir éxit? L'exit no depéen de tu, el que depen de tu és fer el maxim, vols saber com?
3 de novembre: Ets lliure? Qué és la llibertat? En parlem?
10 de novembre: Parlem del consum de drogues sense embuts.
17 de novembre: Treu I'artista que portes dins!
Horari: Ter grup: joves d’entre 12116 anys, de 18:00 h a 19:15 h.
2n grup: joves d’entre 161 22 anys, de 19:30 h a 21:00 h.
Lloc: Aula 1.01 del Centre de Cultures i Cooperacié Transfrontera del Campus de Cappont.
Preu: gratuit.
Més informacié a: www.senseembuts.cat - http://senseembutslleida.blogspot.com

Assoc. juvenil Rol Tramuntana - Lleida_

Jornada tematica ambientada en el mén de Star Wars: Partides de rol, jocs de taula, rol en viu, projeccio

de pelicules, softcombat, concursos i molt més!

Data: dissabte 24 d'octubre, de 10:00 h a 05:00 h. Lloc: Alberg de Sant Anastasi (Rambla d’Arago, 11. Lleida)
Edat: totes. Preu: gratuit.

Esport que es juga per equips de 5 persones, similar al rugbi, en el qual s'usen armes de gomaescuma.
Dates: dissabtes a les 11:00 h. Lloc: Parc de la Mitjana. Edat: a partir de 16 anys. Preu: gratuit.

Partides quinzenals de rol de tematiques variades.

Data: caps de setmana. Lloc: Palma. Edat: a partir de 16 anys. Preu: gratuit.
Cal inscripci previa.

Més informacié: contacta@roltramuntana.com

https:/ /www.facebook.com/Rol Tramuntana.Lleida

Arran Lleida_

Arran Lleida, en motiu del seu 9e aniversari, organitza uns torneigs de futbol sala

i de basquet 3 x 3. Al migdia hi haura un dinar popular.

Data: 18 d’octubre, durant tot el dia. Lloc: Pati Escola Practiques 11 (davant Ekke). Edat: totes.
Preu: gratuit. Observacid: als equips com a minim hi ha d’haver dues noies.

4a edicid del tradicional concurs de formacions musicals joves de Lleida. Festival musical i espai de
reivindicacid i lluita.

Data: dissabte 24 d'octubre, a partir de les 21:00 h. Lloc: Plaga St. Lloreng de Lleida. Edat: de 16 a 26 anys.
Preu: gratuit.

Més informacid i inscripcions: ajlleida@gmail.com

NovaN it_ Organitza: Col-lectiu Nova Nit.

17 d’'Octubre
Videojocs

24 d'Octubre
Cuina japonesa

31 d'Octubre
Sal6 del Manga

7 de novembre
Terror

14 de novembre
Superherois

21 de novembre
Retro

28 de novembre
Nadal en pijama

19:30 h
21:30 h
Dinamiques

Dinamiques de
videojocs

Cerimonia
del té

21:30 h
22:00 h
Tallers de cuina

Mini-pizza
Gamer

Yakisoba

23:00 h
01:00 h
Tallers i varis

Tornejos:
LOL
Pokémon

Curs d’animacio

01:00 h
03:00 h
Oci

hearthstone
Agar.io...
i jocs lliures

Videojocs:
).Stars
Smaxh

Sortida al
Salé del Manga

Dinamiques de
terror

Dinamiques de
Superherois

Dinamiques
Disco Retro

Dinamiques
Nadalenques

Panellets de
terror

Tortes amb
Xarop

Hamburguesa
creativa

Xocolata desfeta
i nuvols

Contes de
terror

Jocs de rol en viu:
Superherois

Taller:
HamaBeads

Taller:
Peluixos

Cinema:
Nosferatu

Debat:
L'heroi més fort
Agar.io...

Jocs Arcade

Amic invisible
i Karaoke

NintendoLand

i jocs lliures

Jocs de Taula, videojocs, sala multimedia amb internet, debats i molt més. Les places pels tallers de cuina estan limitades a 10 assistents.
Podeu visitar-nos, comunicar-vos i fer les inscripcions a través de la nostra pagina de Facebook www facebook.com/novanitlleida o mitjangant el correu novanitileida@gmail.com o el nostre grup de WhatsApp.

Sortidaal Salo del Manga_
Organitza: Col-lectiu Nova nit.

Visita al XXI Salé del Manga de Barcelona.

Data: 31 d'octubre, durant tot el dia. Horari: de 07:00 h a 21:00 h.
Preu: 5 €. L'entrada no esta inclosa en el preu de la inscripcio.
Es pot comprar internet, Servicaixa o a la taquilla del Salé.
Vetlada Astronomiea_ pases
Organitza: Vocalia de joves de Raimat.

Sessid oberta d'astronomia als voltants de I'Ermita de Raimat, per aprendre
sobre estels, planetes i constellacions.

Data: 14 de novembre de 20:00 h a 21:30 h. Lloc: Ermita de Raimat.
Edat: totes. Preu: gratuit.

i tenir entre 131 30 anys

aplicables.
(] . (] [ ] [ ]

Bingo coeducatiuiel joe
deles peldicules_
Organitza: Associacio LIKA.
Activitats coeducatives en el marc de la Fira d'Entitats Juvenils al carrer,
enguany sobre “cultura i joves’”.
Data: 3 d'octubre, de 16:00 h a 20:00 h. Lloc: Plaga Sant Joan.
Edat: totes. Preu: gratuit.
Més informacid a: www.associaciolika.org endavant.
infoactivitats@associaciolika.org Termini:

Guitarra_

Organitza: Grup de joves del Plenari.

Iniciacio a la quitarra espanyola (cal portar quitarra)

Data: dimarts, del 20 d'octubre al 24 de novembre de 18:30 h @ 19:30 h.
Lloc: Palma. Preu: gratuit.

abans del 15 de gener.

QUE FARAS L'ANY VINENT?
El Departament de Joventut us ofereix la possibilitat
d’organitzar les vostres activitats, amb una assignacio
economica i el suport d’un técnic de joventut que us
ajudara en tot el que necessiteu.

e Cal que sigueu un minim de 3 joves. Heu de ser de Lleida

e Les activitats s’hauran de realitzar durant I'any 2016.
e Totes les propostes es publicaran a I'’Agenda Jove.
e E| pressupost global és de 6000 €. L'assignacié
maxima per a cada proposta és de 600 €. Si té un
cost superior caldra preveure altres ingressos. En
cas que es superi I'assignacié economica, farem una propi jersei.
assamblea per decidir les propostes que es tiren

Si teniu una idea, ompliu la butlleta que trobareu
a www.paeria.cat/joventut i feu-la arribar a la Palma

L Aparador

Espai d’exposicions al hall de la Palma.

Octubre: fotografies finalistes del T concurs

fotografic feminista Leo Pedrico” organitzat pel Grup de
Dones de Lleida.

Novembre: “Identitats”, fotografies de Mariona Palau Nadal.

Taller de
les ldees

Crea el teu jersei. A carrec de Shattia (Martha Alvarez).
Iniciacio al patronatge i la costura on podras fer el teu

e Les propostes poden ser sortides, xerrades, tallers,
gimcames, festes, torneigs, etc. i han de ser activitats
obertes als joves de la ciutat, viables i legalment

Dates: dissabtes, del 28 de novembre al 19 de desembre
d'11:00 h @ 13:00 h. Lloc: Palma (Ir pis). Preu: 30 €.

Si ets artesa o creatiu i vols impartir tallers a altres
persones, posem a la teva disposicié espais, servei

de difusid i d'inscripcions.

Consulta la normativa @ www.paeria.cat/joventut.




