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Metodologia.

1. Construccio del questionari. Que volem preguntar ?.

2. Disseny. Com ho volem preguntar ?

3. Eixos principals:

Comunicacio assertiva. Autoconcepte, autoestima, confianga i respecte cap un/a mateix/a, responsabilitat.
La sexualitat més enlla del coit: autoerotisme, les fantasies sexuals, el “petting, ...

La primera vegada. La contracepcio, especialment el preservatiu. La contracepcio d’urgéncia.

COS a COS L’embaras. Les infeccions de transmissié sexual.
( ., ) " I’enamorament. Diferents models comunicatius en el si familiar i en les relacions interpersonals. )
Ed ucacio Identificacio i expressio d’emocions i sentiments, amb llenguatge verbal i no verbal.
q Mites, tabus i pors en les relacions inter-personals.
emocional
) o Y,
X ( Topics i estereotips socials en relacié al génere. La identitat de génere, el respecte cap a tot tipus )
CU ItU ral d’orientaci6 sexual. Relacions de dependéncia i control, violéncies invisibles. L’amor, el romanticisme i la
. ceguera d’amor.
socletat
\\ ) (U J
( N\
. Els valors personals. Els valors universals: respecte, tolerancia, llibertat, altruisme.
Codi persona I Noves pautes de relacié interpersonal mitjancant de les xarxes socials.
. J




Genere.
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Els resultats.




La persona amb qui més puc
parlar de sexualitat es...
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D’on trec informacio sobre
sexualitat...(a qui més consulto)
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Conec els recursos per a joves de la ciutat en
materia de sexualitat...
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Avaluacio: test - retest.




Cos a cos.

A Lleida regalen preservatius.
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Educacio Emocional.

Puc expressar facilment els meus sentiments
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Culturai Societat.
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Sense els altres no soc ningu.
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Codi Personal.

Estic condicionat per prendre decisions lliurement.
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Efectivitat del programa.
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Nous reptes del programa.

Seguir treballant es aspectes més relacionats
amb allo emocional i el codi personal,

Seguir apostant pel treball de suport i implicacio amb
els professors i professores dels centres educatius.

Centrar noves actuacions en la importancia del grup d’iguals.

Cal escoltar i fer particips els joves.




Conclusions.

/ “Max in Love” funciona.

/ Els joves utilitzen I'escola com a espai basic d’'inf ormacio, després
d’amics i amigues.

/ Quanta més intervencio del centre educatiu més efec  tivitat del programa
/ Es un programa ben acceptat per alumnes i docents.
/ S’evidencia un augment de la informacio.

/ S’evidencia una millora en els actituds.

/Hi ha menys increment en allo referent al Codi Personal, aspecte que esta
relacionat amb processos de vida. Cal insistir aqui.

/ S’evidencia un treball previ efectiu en actuacions educatives, especialment
en allo referent a la sensibilitzacio de I'Us del preservatiu.




Gracies per la seva atencio.




