
[ ]
assessoriesjoves

35agendajove  butlletí bimestral  gener/febrer    2  0  0  3

Joventut



Al Centre Municipal d'Informació Juve-
nil et proposem quatre assessories  
amb professionals que saben interpre-
tar els teus problemes. Són gratuïtes 
i respecten la teva intimitat. 

Només cal que ens truquis i demanis 
cita prèvia.

Centre Municipal d'Informació Juvenil / Pl. dels 
Amics de Lleida, s/n 25008 Lleida / Tel. 973 22 28 
22 / E-mail: cmij@paeria.es

assessoria on line
Si t'és més còmode pots fer les teves 
consultes per correu electrònic.

Escriu un missatge a les assessories del CMIJ 
cmij@paeria.es indicant el teu nom o 
pseudònim, l'edat i la pregunta o consulta que 
vols realitzar i breument et respondrem.

Habitatge
Podràs assessorar-te sobre els ajuts 
per a la compra, lloguer o rehabilitació 
d'habitatges; sobre els contractes de 
compravenda o de lloguer; sobre les 
hipoteques o altres formes de 
finançament

Els dimecres i els divendres de 18 a 19,30 h

Suport Psicològic
T’orientarem sobre tot allò que et 
preocupa i et fa viure situacions 
d'inseguretat o ansietat

Els dimecres de 17 a 19 h

Drogodependències
T'assessorarem sobre els efectes del 
consum de drogues i alcohol i les 
diferents maneres per poder controlar 
una addicció. 

Prèvia cita

Estudis
T'assessorarem sobre diferents 
possibilitats a l'hora de triar el teus 
estudis, les sortides professionals, les 
beques, les diferents universitats, els 
programes de garantia social, les 
alternatives als estudis, els allotjaments 
per a estudiants...

Els dimarts i els dijous de 16,30 a 18 h

assessoriesjoves
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Informació i inscripcions:  
Centre Municipal d’Informació Juvenil. Pl. Amics de Lleida, s/n  25008 Lleida   Tel. 973 22 28 22  
Horari d’atenció al públic: de dilluns a divendres de 10 a 13.30 h i de 16.30 a 20 h (dilluns tarda, tancat)

Dijous

Divendres
Del 21 de febrer a l’11 d’abril

> PRODUCCIÓ DE MÚSICA ELECTRÒNICA
> CAPOEIRA

(col·labora Gimnàs Rodry Boxing)

> ELABORACIÓ D’INSTRUMENTS MUSICALS
Del 21 de febrer al 14 de març

> BALL D’ENVELAT
Del 21 de març a l’11 d’abril

> DANSES DEL MEDITERRANI
21 i 28 de febrer

> FENG-SHUI

Del 20 de febrer al 10 d’abril

> CARDIOBOXING, LATINO, FUNKY, AERÒBIC, 
STEP, TONIFICACIÓ, TONO-PUMP
(col·labora Complex Nou Olimpus)

> FOTOGRAFIA 2
(requisit: haver realitzat Iniciació a la Fotografia)

Del 20 de febrer al 13 de març

> CHI-KUNG
Del 20 de febrer al 27 de març

> TALLER DE TEATRE MUSICAL
Del 20 de març al 10 d’abril

> SHIATSU

activitats joventut
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ACTIVITATS D'OCI 
NOCTURN ALTERNATIU 
PER A JOVES 
DE 16 A 35 ANYS

LLOC DE REALITZACIÓ 
DE TOTES LES ACTIVITATS:  
Centre Cívic Balàfia
C. de Terrassa, 1 
(xamfrà C. del Penedès). 
25005 LLEIDA

HORARI DE REALITZACIÓ 
DE TOTES LES ACTIVITATS: 
de 23 a 1 h.



Informació i inscripcions:  
Centre Municipal d’Informació Juvenil. Pl. Amics de Lleida, s/n  25008 Lleida   Tel. 973 22 28 22  
Horari: de dilluns a divendres de 10 a 13.30 h i de 16.30 a 20 h (dilluns tarda, tancat) cmij@paeria.es

activitats joventut

Fins al 28 de febrer

Material i recursos perquè practicar l'esquí 
no us costi gaire.

Podeu vendre o comprar tot tipus de material relacionat 
amb l'esquí i els esports d'hivern: botes, esquís, material 
d'snowboard, trineus...
A més hi trobareu informació actualitzada de les pistes 
d'esquí, transports, allotjaments, sortides organitzades 
a la neu...

Mercat de 
Material d'Esquí 
de Segona Mà
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Dates: del 3 de febrer al 5 de març
Horari: Dilluns i dimecres de 20 a 22 h
Durada: 20 hores
Preu: 12 euros (9 euros amb l'Entrada Jove)
Places: 20

Dates: del 4 de febrer al 20 de març
Horari: Dimarts i dijous de 21 a 22 h
Durada: 14 hores
Preu: 9 euros (6,75 euros amb l'Entrada Jove)
Places: 15

Dates: del 10 de març al 9 d’abril
Horari: Dilluns i dimecres de 20 a 22 h
Durada: 20 hores 
Preu: 12 euros (9 euros amb l'Entrada Jove)
Places: 20
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Informació i inscripcions: 
Centre Municipal d'Iniciatives Juvenils  / Av. de Pius XII, s/n.  / (xamfrà amb c. del Cardenal Cisneros) 
Tel. 973 26 04 11  / Horari: de dilluns a divendres de 16 a 22 h. Dissabtes de 10 a 13 h
a/e: calidoscopi@paeria.es
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Dates: del 25 de març al 10 d’abril
Horari: Dimarts i dijous de 20 a 22 h
Durada: 12 hores
Preu: 9 euros (6,75 euros amb l'Entrada Jove)
Places: 20



espaijovebalàfia 
(Centre Cívic Balàfia) c/ Terrassa, 1 (xamfrà carrer Penedès) / Tel. 973-24.85.68  / 973-24.64.15
Horari: de dilluns a divendres de 16 a 20 h. (excepte dimarts). / ejbalafia@paeria.es
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La Regidoria de Joventut posa a la teva disposició un laboratori fotogràfic en blanc 
i negre, on podràs disposar d'una sèrie d'aparells especialitzats per poder revelar 
els teus negatius, positivar les teves fotografies, ampliar-les, etc...Per utilitzar 
aquest servei t'has de fer un carnet de soci que té un preu de 24 ¤ (18 ¤ amb 
l'Entrada Jove), el qual et donarà dret a gaudir de tot el material (ampliadores, 
guillotina, tancs de revelat, etc...) durant un any. Passa a informar-te per l'Espai 
Jove Balàfia i demana la normativa.

INICIACIÓ
Dates: Del 10 de març al 9 d'abril / Horaris: Dilluns i dimecres de 20 a 22 h 
Durada: 20 hores / Preu: 12 euros (9 euros amb l'Entrada Jove) 
Places limitades: 12  / Requisits: portar càmera fotogràfica reflex i assumir 
la despesa de 2 rodets fotogràfics i llurs revelats.

tècnica
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PERFECCIONAMENT
Dates: Del 3 de març al 2 d'abril / Horaris: Dilluns i dimecres de 20 a 22 h  
Durada: 20 hores / Preu: 12 euros (9 euros  amb l'Entrada Jove) Places 
limitades: 12 
Requisits:  pagament de 15 euros addicionals en concepte de material fungible que es 
farà efectiu en el moment de fer la matrícula.

f o to
gràfiade 

viatges

PERFECCIONAMENT
Dates: Del 13 de març al 10 d'abril / Horaris: dijous de 20 a 22 h / Durada: 10 h 
Preu: 6 euros (4,50 euros amb l'Entrada Jove) / Places limitades: 12   / Requisits: 
portar càmera fotogràfica reflex i assumir la despesa de 2 rodets fotogràfics i llurs 
revelats. Observacions: per realitzar aquest curs cal tenir coneixements bàsics de 
fotografia.

Dates: Del 14 de febrer al 28 de març / Horaris: Divendres de 19 a 20.30 h 
Durada: 10 hores / Preu: 6 euros (4,50 euros amb l'Entrada Jove)
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Dates: del 27 de febrer al 10 d'abril / Horaris: dijous de 20 a 21.30 h 
Durada: 10 hores / Preu: 6 euros (4,50 euros amb l'Entrada Jove)

servei de laboratori fotogràfic
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steps
latino
tonificació

PARDINYES
Dates: del 24 de febrer al 26 de març / Horari: dilluns i dimecres de 19 a 20 h
Durada: 10 hores / Lloc:  Centre Cívic Pardinyes  / (c/St. Pere Claver,5)
Preu: 6 euros (4.50 euros amb l'Entrada Jove)

iniciació

g u i
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CAVALLERS
Dates: de l’1 al 29 de març  / Horari: dissabtes de 16 a 18 h
Durada:  10 hores / Lloc: Local AAVV Cavallers (c/ Cavallers, 34)
Preu: 6 euros (4.50 euros amb l'Entrada Jove)
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MAGRANERS 
Dates: Del 12 de febrer al 26 de març / Horari: dimecres de 20 a 21.30 h 
Durada:  10 hores / Lloc: Local Social de Magraners (Plaça Joan XXIII, s/n)
Preu: 6 euros (4.50 euros amb l'Entrada Jove)

break
dance

PIUS XII
Dates: del 10 de febrer al 24 de març / Horari: dilluns de 19 a 20.30 h 
Durada:  10 hores / Lloc: Local Social de Mariola (c/ Artur Mor, 1) 
Preu: 6 euros (4.50 euros amb l'Entrada Jove)
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BORDETA
Dates: del 20 de gener al 19 de febrer / Horari: dilluns i dimecres de 18 a 19 h 
Durada: 10 hores  / Lloc: Casal de Joves (c/ Castelldans, 13) 
Preu: 6 euros (4.50 euros amb l'Entrada Jove)

iniciació
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JAUME I
Dates: del 28 de febrer al 25 d'abril / Horari: divendres de 18.30 a 20 h
Durada:  10 hores  / Lloc: Local AAVV Jaume I  (Pl. Cervantes, costat edifici 
Hisenda) / Preu: 6 euros (4.50 euros amb l'Entrada Jove)

r i s o
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SUCS
Dates: del 7 de març l’11 d'abril / Horari: divendres de 20 a 21.30 h 
Durada: 9 hores / Lloc: Local Social de Sucs (c/ del Bou, s/n) 
Preu: 6 euros (4.50 euros amb l'Entrada Jove)

espaijovebalàfia 
(Centre Cívic Balàfia) c/ Terrassa, 1 (xamfrà carrer Penedès) / Tel. 973-24.85.68  / 973-24.64.15
Horari: de dilluns a divendres de 16 a 20 h. (excepte dimarts). / ejbalafia@paeria.es



espaijovesecà
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espaijovesecà 
espaijovesecà / Av. de Sant Pere, 3 (Local Social) / 25005 Lleida, / Tel. 973 24 92 53 
Horari: de dilluns a divendres de 19 a 21 h

s teps
lat ino 
t o n i f i
cac ió

Dates: Del 7 de febrer a l’11 d'abril
Horari: divendres de 20 a 21 h
Durada: 10 hores
Preu: 6 euros (4,50 euros amb l'Entrada Jove)

servei 
connexions 
individuals a

L'espaijovesecà també t'ofereix la possibilitat 
de connectar-te individualment fent la teva reserva 
d'hores. 
Vine i connecta't !

servei connexions individuals a 

internet



Info Point Europa 
Pl dels amics de Lleida, s/n. Tel. 973 22 28 22.  / E-mail: infopoint@paeria.es
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n L'objectiu d'aquest programa és proporcionar una experiència 
laboral a joves residents a Catalunya, majors de 18 anys,  mitjançant 
estades de pràctiques en empreses a l'estranger, i promoure el 
perfeccionament d'una llengua estrangera per tal de millorar les 
possibilitats d'inserció laboral.

Infopoint Europa

Candidats:
1) Majors de 18 anys empadronats a 
Catalunya.

2) Tenir coneixements de la llengua del país 
per al qual es presenta la sol·licitud, 

3) Ser acceptat per realitzar una estada de 
pràctiques en una empresa a l'estranger en 
una àrea relacionada amb la formació aca-
dèmica del sol·licitant.   Per tant, cal que la 
persona sol·licitant busqui l'empresa on 
pensa fer les pràctiques i obtingui una carta 
d'acceptació. 

Dotació:
a) Es concediran unes beques individuals 
de 661,11 euros a 901,52 euros mensuals 
(segons la destinació) per a les despeses 
que comporta l'estada a l'estranger, i 

b) un ajut econòmic per al viatge. De 240,40 
euros a 480,81 euros.

Durada: 
De 2 a 6 mesos,  entre l'1 de juny i el 31 de 
desembre de 2003

Lloc de realització 
preferentment Europa o a Amèrica.

Convocatòria: 
última setmana de desembre de 2002 
(previsió)

Termini: 
fins a la primera o segona setmana de febrer 
de 2003 (previsió)

Més informació:
A l'Info Point Europa de la Plaça Amics de 
Lleida pots trobar els formularis de sol·licitud 
d'aquest Programa que està gestionat a 
Catalunya pel Departament de Treball de la 
Generalitat de Catalunya (aquesta informació 
ha estat resumida de la convocatòria per al 
2002, per tant pot sofrir petites variacions)



Agenda / sortides

Centre Excursionista de Lleida

18 i 19 de gener
23a Marxa Pirineus. Lles-Aransa

19 de gener
Excursió a Loarre-Riglos
Itinerari fàcil de senderisme pels paratges naturals de l'antic regne dels Mallos de Riglos

25 i 26 de gener
Esquí de Fons
Sortida per practicar l'esquí de fons en grup pel recorregut Virós- Vallferrera

26 de gener
Esquí de muntanya - raquetes de neu
Sortida per a debutants (lloc a determinar).

Informació i inscripcions: 
Centre Excursionista de Lleida. C/ Comerç, 25. Tel. 973 24 23 29. www.lleida.org/cel
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CAM- Centre Actiu Minairons
1 i 2 de febrer
Sortida de raquetes de neu 
per la Vall de Cabanes.
Preu: 52 euros 

Informació i inscripcions: 
Casa Refugi Minairons. Camí d'Arcalís, s/n. Baro (Pallars Sobirà). 
Tel. 973 66 20 92 i 93 745 01 45 www.minairons.com



"Un món de música"
Tallers de música ètnica i intercultural

Taller de música i percussió africana
Amb Mambé Dembele (Mali)
Inici: 18 de gener

Taller de música sud-americana i percussió llatina
Amb Milton Rivera (Colòmbia)
Inici: 15 de febrer

Taller de música àrab i del magreb
Amb Zakarias Katrissi (Marroc)
Inici: 15 de febrer

Taller de música i danses dels Balcans
Amb Stoyan Kostadinov (Bulgària)
Inici: 15 de març

Taller de música gitana
Amb La Violeta (Lleida)
Inici: 15 de març

Preus:
Taller d'iniciació (6 h): 30 euros
Taller d'aprofundiment (8 h): 39 euros (10% de descompte acumulable a partir del segon taller)

Inscripcions:
Escola de música de l'Orfeó Lleidatà
C/ Acadèmia, 17. Tel. 973 27 08 35  www.orfeolleidata.org  orfeo@orfeolleidata.org
Horari: de dilluns a divendres de 17,30 a 20,30 hores.

Agenda / cursos
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Orfeó Lleidatà



Agenda / teatre

Dissabte, 18 de gener a les 21,30 h
Pol
de Marcel·lí Antúnez
Preu: 10 ¤

Dijous, 23 de gener a les 22,30 h
Las rosas de papel
de Gil de Biedma / Amb Pep Munné & Sílvia Comes
Preu: 5 ¤

Dissabte 25 de gener a les 21,30 h 
i diumenge 26 de gener a les 19 h
Física i política
de Bulevard Espectacles
Preu: 10 ¤

Dissabte 1 de febrer a les 21,30 h
12 de septiembre
de Leo Bassi
Preu: 10 ¤

Diumenge, 9 de febrer a les 19 h
San Francisco, juglar de dios
de Dario Fo / Amb Rafael Álvarez "El Brujo"
Preu: 12 ¤

Dissabte, 15 de febrer a les 21,30 h
Peixos a les butxaques
de Senza Tempo
Preu: 10 ¤

Teatre Municipal  de l'Escorxador

Informació i venda d’entrades:
C/ Lluís Companys, 22. Tel. 973 27 93 56
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