
Dia 
Internacional 
de les Dones 
Treballadores



29 de febrer

Taula rodona: Mirem endavant 
Homenatge a les dones que porten 25 anys afiliades al 
sindicat. A la Dona Treballadora

Hora: 10.30 h
Lloc: Sala d’actes de la Diputació de Lleida, C. del Carme, 26
Organitza: UGT Terres de Lleida. Departament de la Dona

4 de març

Videofòrum per la igualtat

Hora: 19.00 h
Lloc: Sala Alfred Perenya, Regidoria de Promoció Cultural i Festes, 
Av. de Blondel, 64
Organitza: PSC Terres de Lleida

5 de març

Conferència: Com afrontar les malalties

Hora: 17.00 h
Lloc: Casal Social de Raimat, C. Major, s/n
Organitza: Mestresses de casa AA.VV. Raimat

Conferència: Les polítiques d’igualtat: una oportunitat 
per a les dones, a càrrec de Verònica Finestres, tècnica 
de polítiques d’igualtat de la Regidoria de Polítiques 
d’Igualtat de l’Ajuntament de Lleida

Hora: 19.00 h
Lloc: Local social, “Antiga escola” de la partida de Grenyana 
Organitza: AA.VV. partida Grenyana

Taula rodona: La salut de les dones. Una salut per disfrutar

Hora: 19.00 h
Lloc: Sala Jaume Magre, Regidoria d'Educació i Atenció a la Infància, 
C. del Bisbe Torres, 2
Organitza: Dones amb Iniciativa 

Cinefòrum

Hora:  20.00 h
Lloc: Sala Alfred Perenya, Regidoria de Promoció Cultural i Festes, 
Av. de Blondel, 64
Organitza: Secretaria de la Dona d’ERC de Lleida 

6 de març

Concurs: pastissos salats 

Hora: 17.30 h
Lloc: Centre Cívic de Pardinyes, C. de Sant Pere Claver, 5
Organitza: Grup de dones de Pardinyes

Conferència: Quan el part no és l’esperat. Conseqüències 
psíquiques, emocionals, físiques i com afecta en 
l’alletament, a càrrec de Cristina Silvente, psicòloga 
especialista en els processos lligats a la dona i la maternitat. 
Traumes, síndromes d’estrés postraumàtic, pèrdues 
perinatals, etc. 

Hora: 18.00 h
Lloc: Sala d’actes Biblioteca Pública, Rambla d’Aragó, 10 
Organitza: Associació Lleidatana Proalletament matern ALLETA

Conferència: La dona en la festa de moros i cristians

Hora: 19.00 h
Lloc: Casal de la Dona, Pl. Fanalets de Sant Jaume, s/n
Organitza: Associació de la Festa de Moros i Cristians de Lleida

Videoconferència: La mujer en la guerrilla

Hora: 19.00 h
Lloc: Centre Cívic de Balàfia, C. de Terrassa, 1 (xamfrà C. del Penedès)
Organitza: Plataforma lleidatana contra el bloqueig a Cuba i la Llei Helms 
Burton  

6 i 7 de març

Jornades: II jornades sobre gènere i desenvolupament. 
Dona i salut 

Hora: 	 6 de març, de 9.00 a 20.00 h	
7 de març, de 10.00 a 20.00 h

Preu: 	 30 euros, estudiants i aturats	
60 euros, resta de públic

Lloc: Sala de videoconferències. Edifici emblemàtic. Campus Cappont. 
Universitat de Lleida (C. Jaume II, 67 Lleida)
Organitza: Centre de Cooperació per al Desenvolupament Rural (CCDR)

del 6 al 12 de març

Exposició mural: Dones que han deixat empremta en la 
teva vida

Hora: De 9.00 a 13.00 h i de 16.00 a 21.00 h
Lloc: Equipament Cívic de la Generalitat de Catalunya, 
C. d’en Pius XII, 20 (cantonada La Mercè)
Organitza: Generalitat de Catalunya a Lleida

7 de març

Jornada sindical: La protecció dels drets de maternitat 
de les treballadores 

Hora: 10.00 h
Lloc: Sala Jaume Magre, Regidoria d'Educació i Atenció a la Infància, 
C. del Bisbe Torres, 2  
Organitza: CCOO Terres de Lleida

Acte reivindicatiu: La igualtat: un dret, exerceix-lo!!    

Hora: 11.30 h
Lloc: Vestíbul de la Sala Jaume Magre, Regidoria d'Educació i Atenció a 
la Infància, C. del Bisbe Torres, 2
Organitza: CCOO Terres de Lleida

Conferència: Responsabilitat social de les empreses 
(RSE), gènere i acció sindical

Hora: 12.00 h
Lloc: Sala Jaume Magre, Regidoria d'Educació i Atenció a la Infància, 
C. del Bisbe Torres, 2
Organitza: CCOO Terres de Lleida i Fundació Pau i Solidaritat - CCOO 
Catalunya

Conferència: Donació d’òrgans i transplantaments

Hora: 17.00 h
Lloc: Casal Social de Raimat, C. Major, s/n
Organitza: Mestresses de casa AA.VV. Raimat

Conferència: La dona com a cuidadora en el context de 
la malaltia, a càrrec de la psicòloga Vanesa Aresté i Vilanova, 
coordinadora de l’Àrea de Psicologia Oncològica

Hora: 18.00 h
Lloc: Casal de la Dona, Pl. Fanalets de Sant Jaume, s/n
Organitza: Centre Llatinoamericà de Lleida

Dones amb autonomia

Representació teatral: Dolors Piera, l’ànima de l’escola

Hora: 19.00 h
Lloc: Auditori. Campus Cappont de la Universitat de Lleida
Organitza: Centre Dolors Piera d’Igualtat d’Oportunitats i Promoció de les 
Dones (UdL)

8 de març

Inauguració del graffiti de la Plaça 8 de març
“Un món d’oportunitats per a les dones”

Hora: 12.00 h
Lloc: Plaça 8 de març
Organitzen: Regidoria de Polítiques d’Igualtat i Regidoria de Joventut

Vermut de dones

Hora: 13.00 h
Lloc: A determinar (més informació al tel. 973 700 320)
Organitza: Grup Municipal de CiU  

Teatre còmic

Hora: 18.00 h  
Lloc: Local social Secà de Sant Pere, Pl. de Sant Pere, s/n
Organitza: Àrea de la Dona Secà de Sant Pere

Xocolatada 

Hora: 18.00 h
Lloc: Casinet, C. Gran, 58 Partida de Llívia
Organitza: Vocalia de dones de l’AV de Llívia

Sopar de sòcies

Hora: 21.30 h
Lloc: Pavelló Municipal dels Magraners (Costat de les escoles)
Organitza: Vocalia de dones Magraners

10 de març

Conferència: Xerrada sobre l’osteoporosi

Hora: 15.30 h
Lloc: Centre Cívic Magraners, Pl. de Joan XXIII
Organitza: Vocalia de dones Magraners

Conferència: La dona com a portadora de pau

Hora: 18.00 h
Lloc: Centre Cívic Cappont, C. d’Alfons II, 14
Organitza: Àrea Dona Cappont

11 de març

Acte institucional de la Generalitat de Catalunya

Hora: 11.00 h
Lloc: Sala d’actes de la Delegació del Govern, C. Lluís Companys, 1
Organitza: Institut Català de les Dones (ICD)

Lliurament dels premis Mila de Periodisme i de les beques 
de recerca Cristina de Pizan

Hora: 13.00 h
Lloc: Saló de Plens, Palau de La Paeria, Pl. de la Paeria, 1
Organitza: Regidoria de Polítiques d’Igualtat

Taller: Les dones i la felicitat

Hora: 16.00 h 
Lloc: Associació Dones Terra, C. d’Humbert Torres, 16 8è 1a
Organitza: Associació Dones Terra

Conferència: Captació i accions del PRANA a les persones

Hora: 19.30 h
Lloc: Local social AV Magisteri-Zona Alta, C. Sans i Ribes 1, altell 2a
Organitza: Vocalia de dones de l’AV de Magisteri-Zona Alta 

12 de març

Trobada de ioga de les dones de Lleida

Hora: 10.30 h
Lloc: Centre Cívic del Centre Històric, Plaça de l’Ereta, s/n
Organitza: Vocalia de dones de l’AV de Magisteri-Zona Alta
Cal inscriure’s als tels. 973 229 924 i 973 700 461

Cafè tertúlia: La igualtat de drets per a les dones: reptes 
i oportunitats, a càrrec de la psicòloga Clara Foix

Hora: 19.00 h
Lloc: Casa de Aragón de Lleida, Passeig de Ronda, 4
Organitza: Àrea de la Dona de la Casa de Aragón

13 de març

Representació teatral: Territori Lluna

Hora: 19.00 h 
Lloc: Teatre Municipal de l’Escorxador
Organitzen: Regidoria de Polítiques d’Igualtat en col·laboració amb la 
Regidoria d'Educació i Atenció a la Infància - l’Aula Municipal de Teatre i 
l’Escola Municipal de Belles Arts, la Regidoria de Promoció Cultural i Festes 
i les entitats de dones de Lleida

Poesia de Dones. Lectura Poètica

Hora: 20.00 h 
Lloc: Associació Dones Terra, C. d’Humbert Torres, 16 8è 1a
Organitza: Associació Dones Terra

18 de març

Conferència: La llei de dependència: un ajut per a la dona 
cuidadora, a càrrec de la psicòloga Teresa Reig

Hora: 18.00 h
Lloc: Associació de veïns del Clot, Plaça de la Constitució, s/n 
Organitza: Associació de Dones del Clot 

27 de març

Taula Rodona: Dones amb autonomia
S’analitzaran els reptes per assolir els objectius del Mil·leni 
de Nacions Unides

Hora: 19.00 h
Lloc: Sala Alfred Perenya, Regidoria de Promoció Cultural i Festes, 
Av. de Bondel, 64
Organitzen: Coordinadora d’ONGD i altres Moviments Solidaris de Lleida, 
Regidoria de Drets Civils, Cooperació i Immigració i Regidoria de Polítiques 
d’Igualtat

Tant els actes com les modificacions del programa són responsabilitat de l'entitat organitzadora
Podeu consultar el programa a la pàgina web http://paeria.es/politiquesigualtat Dia Internacional de les Dones Treballadores


