
Organitza:

Per a inscrip
cions i m

és informació

CENTRE MUNICIPAL D’INFORMACIÓ JUVENIL

Plaça Amics d
e Lle

ida, s/n
.

25008 LLE
IDA

Tel. 973 22 28 22

joventut@paeria.cat

www.paeria.cat/jo
ventut

Horari d’atenció

De dilluns a divendres,

de 10 a 13.30 hores i d
e 16.30 a 20 hores.

Totes les activitats són gratuïtes

tallers, activitats,

esports, dansa,

creativitat

i sobretot...

molta música!

Col·laboren:

Què és?

Hip Hop Intercultural és una nova

iniciativa
 de la Regidoria de Joventut

de l'Ajuntament de Lleida que

consiste
ix en tota una programació

d'activitats d
e lleure adreçades a tots

els jo
ves de la ciu

tat, especialment

els q
ue tin

guin un interès per la

música
 i la cultura urbana en general.

Trobareu una mica de tot: m
úsica

,

dansa, esport, 
activitats de

creació… Tot pensat per a què

tothom trobi allò que més li p
ugui

agradar.

Aprofita el bon temps i 
mou-te

amb les activitats que et

presentem a continuació.

Qui hi pot particip
ar?

Joves de 14 a 29 anys.



Activit
ats

Creació musical: h
ip hop

Taller adreçat a tots a
quells M

c's i
 grups de la ciu

tat de Lle
ida que estig

uin

començant en el món del Hip Hop. Aprèn a fer les te
ves pròpies bases, a

crear lle
tres, tè

cniques de veu, etc. C
oneix tots e

ls p
assos per a cre

ar i

interpretar els te
us propis te

mes.

Places lim
itades.

Dates i horari: D
imecres 14-21-28 de maig i 4-11-18-25 de juny

De 18.30 a 20.30 h.

Lloc: El Mercat. Plaça de Sant Jo
rdi, s/

n. (La
 Bordeta)

A càrrec de: Cíniko (Mc), L
ance (Productor Musica

l) i R
amon Martí

(Productor Musica
l).

Break dance

Freezes, fo
otwork, top rocking, etc. A

prèn els principals

moviments i 
passos d'aquesta dansa de carrer.

Dates i horari: D
imarts 1

3-20-27 de maig i 3 de

juny de 18.30 a 20.30 h.

Lloc: Calidoscopi. Av. P
ius XII (x

amfrà

amb Cardenal Cisneros)

A càrrec de: Bboy Ricardo.

Skateboard

Vine a practica
r l's

kate en una de les m
illors in

stal·lacions

de Catalunya. Si tens sk
ate, porta’l!!!

Dates i horari: D
issa

btes 17-24-31 de maig d’11 a 13 h.

Lloc: Skate Park Pardinyes. (A
v. d

e Pearson)

A càrrec de: Associació d'skateboard de Lle
ida-SK8

Street basket

Bàsquet de carrer per a totes aquelles persones que gaudeixen

de l'esport u
rbà.

Dates i horari: D
ijous 15-22-29 de maig i 5 de juny de

17.30 a 19 h.

A càrrec de: IM
AE (In

stitu
t Municipal d'Acció

 Esportiva)

Capoeira

Apropa't a la cultura brasilera de la mà d'aquesta dansa-art

marcia
l.

Dates i horari: D
illuns 2-9-16-23-30 de Juny de 18.30 a

20 h.

Lloc: El Mercat.

A càrrec de: Associació de Capoeira Topázio

i Cultura Brasilera de Lle
ida.

Funky i hip hop

Mou-te al rit
me dels s

ons m
és

actuals!

Dates i horari: D
imarts 1

-8-15-

22-29 de juliol de 18.30 a 20 h.

Lloc: Centre Cívic d
e Balàfia. (A

v.

del Penedès amb c/. 
de Terrassa)

Monitora: Íri
a Lle

na

Softball

Descendent directe del Beisbol, el so
ftball

és un esport d
'equip que ja es practica

 arreu

del món. T'animes a partici
par-hi?

Dates i h
orari: D

imecres 2-9-16-23-30 de juliol

de 19 a 21 h.

Lloc: Plaça Roca Lle
tjós de Balàfia.

A càrrec de: Club de Softball Dominican Lle
ida

Parkour

Supera obstacles, sa
lta, co

rre, enfila't... 
en aquest ta

ller

d'iniciació al parkour tro
baràs to

ts e
ls tr

ucs p
er se

r un

bon “tra
ceur”.

Data i horari: D
issa

bte 5 de juliol de 17.30 a 20.30 h.

Lloc: Calidoscopi

A càrrec de: Xavier Solans (F
ree Gravity).

Creació de vídeo i documental: h
ip hop,

una cultura urbana

Coneixereu les tè
cniques bàsiques per a la gravació en

vídeo i p
artici

pareu en l'elaboració d'un documental

sobre el Hip Hop a Lle
ida.

Dates i h
orari: 

7-9-11-14-16-18 de

juliol (dil lu
ns, dimecres i

divendres) d
e 18.30 a

20.30 h.

Lloc: Calidoscopi.


