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L'ESTIU A DIETA...?
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Als Mercats Municipals de Lleida tens |'alternativa a la tradicional “dieta d'estiu”.

A les nostres parades trobaras productes especialment indicats per fer front a I'época
estival en optimes condicions. Perqué els coneguis, hem senyalitzat algunes de les
seves propietats més destacades:

‘ energia cuidar la pell hidratacio

Als Mercats Municipals: W\_e,wja—"(' la vida!

visites guiades amb la doctora 1 dietista Pilar Senpau

Visites guiades a les parades dels mercats per coneixer
les propietats dels diferents productes.
mercats municipals de: balafia 12 de juny - 11h. ronda-fleming 19 de juny - 11h.

INSCRIPCIO GRATUITA:

e [nstitut Municipal de Comerg, Mercats | Consum: 973 700 616

e Mercats Municipals de Lleida:

- Balafia (Alcalde Porqueres, 98) LA PAERIA
- Cappont (Sant Joan de Mata, 2)

- Ronda-Fleming (Dr. Fleming, 12)

Ajuntament de Lleida




