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OBJECTIUS GENERALS DEL PEE
El Pla adquireix el compromís institucional de l’Ajuntament de
Lleida amb els Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS),
especialment amb aquells vinculats a l’esport com a eina de
benestar i igualtat que han servit com a guia per determinar els
objectius generals del Pla Estratègic de l’Esport de Lleida.

ESPORT I SALUT
EN ESPAIS PÚBLICS

01 Objectiu
Fer de Lleida 
una ciutat 
activa,
saludable i 
educadora.

02 Objectiu
Garantir
l’accés 
universal, 
l’equitat i la 
igualtat de 
gènere en 
l’esport.

03 Objectiu
Desenvolupar 
el talent 
esportiu i la 
qualitat del 
sistema 
esportiu local.

04 Objectiu
Enfortir la 
governança, el 
finançament i 
la sostenibilitat 
del sistema 
esportiu.

En aquesta quarta línia estratègica es treballarà per democratitzar 
la pràctica esportiva fomentant l’esport en espais públics amb 
activitats programades en el calendari que gestiona la Regidoria 
d’Esports de l’Ajuntament de Lleida. Alhora, es treballarà per 
afavorir la creació de projectes que tinguin com a objectius la 
transmissió de coneixement.

Redacció d’un Pla d’Activitats 
i Esdeveniments en espais
públics.

Creació d’unes jornades que 
promoguin els hàbits 
saludables en aspectes 
vinculats a l’alimentació dels 
esportistes.

Seguir treballant en aquells 
projectes que són referents a 
l’hora d’oferir activitats 
saludables en espais públics.

Creació d’una aplicació que 
proposi rutes saludables per 
córrer i el ciclisme.


