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PRINCIPIS GENERALS DEL PEE

ESPORT FEMENÍ
I IGUALTAT DE GÈNERE
En aquesta línia es proposa seguir amb els treballs endegats que 
consolidin la igualtat entre dones i homes en els àmbits esportius 
per tal de proposar projectes que visibilitzin l’esport femení i el 
seu talent apropant-lo a la societat lleidatana fent-ne promoció.

La implantació de punts 
liles a les instal·lacions 
esportives.

Creació d’un Teixit 
Esportiu per a la Inclusió: 
Espais Segurs per a la 
Comunitat LGBTI+.

Donar suport a projectes 
que afavoreixen la 
pràctica esportiva de les 
dones, com el torneig de 
veteranes de la Bordeta.

Campanyes de 
visibilització i 
sensibilització en 
perspectiva LGBTI+ a 
l’esport.

Crear un cicle de 
xerrades amb el títol 
dones referents.

Senyalar els lavabos i 
vestuaris per la seva 
funcionalitat.

Formar a representants 
del personal treballador 
de clubs i entitats en 
matèria LGBTI+.

Adequar l’ús i el registre 
correctes de noms i 
pronoms, per exemple als 
formularis d’inscripció, 
fitxes federatives.

Emprar un llenguatge 
inclusiu en les 
comunicacions 
internes i amb les 
persones usuàries.

RESPECTE A LA DIVERSITAT SEXUAL, DE GÈNERE I FAMILIAR

MULTIPLICITAT D’ACTIVITATS FÍSIQUES

DESENVOLUPAMENT SOSTENIBLE

INTEGRITAT EN L’ACTIVITAT ESPORTIVA

FOMENT DE LA INCLUSIÓ FUNCIONAL

DESENVOLUPAMENT INTEGRAL

IMPULS D’HÀBITS SALUDABLES

PROMOCIÓ D’ACTITUDS I VALORS

PRÀCTICA ESPORTIVA OBERTA A TOTHOM
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