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LA PAERIA

Ajuntament de Lleida

ANTONIO ROPERO VILARO, secretari general de I'Ajuntament de Lleida, segons
I'article 206 del Reial Decret 2568/1986, de 28 de novembre, pel qual s’aprova el
Reglament d’organitzacié, funcionament i régim juridic de les entitats locals, a reserva
de l'aprovacio definitiva de I'acta,

CERTIFICO: Que en data 31 de gener de 2025, 'Excm. Ajuntament Ple va adoptar,
entre altres, el seglent acord:

21.- MOCIO PRESENTADA PEL GRUP MUNICIPAL ERC-AM, PER L’ABORDATGE
DELS REPTES DE SALUT A LA CIUTAT DE LLEIDA.-

El senyor alcalde dona compte al Ple de la mocié declarativa d’acord amb el que disposa
l'article 18 del Reglament organic municipal, presentada pel grup municipal ERC-AM, per
'abordatge dels reptes de salut a la ciutat de Lleida, que es transcriu literalment a
continuacio:

“Na Jordina Freixanet i Pardo, amb DNI [...] i en compliment de l'article 18 del Reglament
Organic Municipal (ROM), i com a portaveu del Grup Municipal d’Esquerra Republicana —
Acord Municipal, presenta la seglent

MOCIO PER L’ABORDATGE DELS REPTES DE SALUT A LA CIUTAT DE LLEIDA

La salut és un dret fonamental i un pilar essencial per garantir el benestar i la qualitat de vida
de la ciutadania. La ciutat de Lleida, com a capital d'un territori amb una gran diversitat social i
territorial, es troba davant de reptes sanitaris importants que afecten de manera directa la
qualitat de vida dels seus habitants. La situacié actual requereix una actuacié decidida i valenta
per part de les administracions publiques, especialment de I'’Ajuntament, que ha d’assumir un
paper proactiu i exigent davant el Departament de Salut per assegurar uns serveis sanitaris
accessibles, equitatius i de qualitat.

Un dels principals desafiaments que afronta Lleida és la persisténcia de les llistes d’espera.
Les llargues esperes tant en I'atencié primaria com en I'especialitzada sén una de les principals
queixes de la ciutadania. Aquesta situacié provoca no només una percepcid de desatencio,
sind també un empitjorament en la salut de les persones, ja que els diagnostics i els tractaments
arriben tard. Aquesta realitat alimenta la desconfianga en el sistema de salut public i impulsa
moltes families a contractar assegurances privades, creant una sanitat de dues velocitats que
incrementa les desigualtats socials.

En paral-lel, la salut mental continua sent una assignatura pendent. L’'augment de casos de
trastorns mentals, especialment entre infants i joves, posa en evidéncia la manca de recursos
destinats a aquest ambit. A Lleida, la insuficiencia de professionals especialitzats i de serveis
especifics fa que moltes families es trobin desemparades davant d’'un problema creixent. La
situacié s’ha vist agreujada després de la pandémia de la COVID-19, que ha incrementat els
casos d’ansietat, depressié i altres trastorns emocionals. Es urgent reforcar aquest ambit amb
més personal qualificat i amb nous recursos que permetin una atencié6 adequada i
personalitzada.

També és imprescindible abordar la falta de recursos en l'atencié primaria, que és la porta
d’entrada al sistema de salut. Els centres d’atencié primaria (CAP) de la ciutat pateixen una
saturacié cronica, amb professionals que han de fer front a carregues de treball inassolibles i
amb recursos limitats. Aquesta situacié impedeix oferir una atencié propera, continuada i de
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qualitat. Cal apostar per un model d’atencié primaria reforgat, amb més personal medic,
d’'infermeria i de suport, aixi com amb millores en les infraestructures i les eines tecnologiques.

Un altre repte fonamental és la necessitat de promoure la salut comunitaria i els habits
saludables. La prevencio -i sobretot també la promocié de la salut- han de ser els dos pilars
claus de les politiques de salut. Aixd implica dissenyar i implementar politiques municipals que
afavoreixin els entorns saludables, facilitant 'accés a espais per a 'activitat fisica, promovent
una alimentacié saludable i impulsant campanyes de sensibilitzacié per prevenir malalties i
millorar la qualitat de vida. Els barris de Lleida han de disposar d’espais segurs i accessibles
per practicar esport, caminar o socialitzar-se, afavorint aixi la salut fisica i mental de la poblacid.

D’altra banda, la coordinacié amb la Universitat de Lleida (UdL) és estratégica per millorar el
sistema sanitari. La UdL, com a institucié de referéncia en formacié i recerca, pot contribuir
significativament al desenvolupament de programes d’innovacio i recerca en salut, aixi com a
la formaci6 de nous professionals. Cal potenciar aquesta col-laboracié per impulsar
projectes que millorin la qualitat de l'assisténcia sanitaria i la formacié continua dels
professionals de la salut.

La ciutat de Lleida també ha de donar resposta a la manca de recursos per afrontar situacions
de dol, especialment el dol perinatal, gestacional i neonatal. Es fonamental que es crein espais
d’acompanyament i suport emocional a les families que passen per aquests moments dificils.
Aquesta atenci6 ha de ser integral i estar integrada dins dels serveis de salut publica, amb
professionals formats especificament per oferir un suport adequat.

Finalment, les administracions locals no poden justificar la seva inaccié al-legant limitacions
competencials. Tot i que la gestié directa de la sanitat correspon al Departament de Salut, els
ajuntaments, especialment ciutats com Lleida, han de jugar un paper actiu en la detecci6 de
mancances i en I'impuls de politiques de salut que millorin la qualitat de vida dels seus
ciutadans. Aquesta implicacio ha de traduir-se en la demanda constant de recursos i en
I'exigéncia de mesures concretes per part del Departament de Salut, tal com ja es fa en altres
ambits. Aixi mateix, cal instar als ens locals a avangar, millorar i treballar per assolir aquests
objectius.

Lleida és una ciutat amb moltes entitats que treballen en 'ambit de la salut. L'’Associacié
coordinadora d’entitats per la salut de Lleida, FeSalut, 'Associacié Salut Mental Ponent,
I’Associacié Agrupa'’t, la propia Universitat de Lleida, les associacions de suport al dol Marea
Blanca de Ponent, Fundaci6é Antisida i moltes altres son unes de les desenes de col-lectius
que situen la salut com a eix principal de la seua activitat. Justament gracies a aquest
imprescindible teixit comunitari la ciutat compta amb una important xarxa de suport mutu,
sensibilitzacio i ajuda a totes les problematiques que constitueixen els reptes de salut. La seua
tasca és primordial, ja que assumeixen bona part de les tasques que I'administracio publica no
pot dur a terme a causa de la manca de recursos cronica que pateix el Sistema Nacional de
Salut.

Tenint en compte tot aix0, la corporacié municipal adopta els seguients:
ACORDS

1. Instar al Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya a la implementacié d'un
pla de xoc per reduir les llistes d’espera a Lleida, prioritzant I'atencié primaria i
especialitzada.

2. Instar a I'Ajuntament de Lleida a implementar el Pla de salut mental i comunitaria a la
ciutat de Lleida, tal com es va aprovar la mocié per la salut mental al Ple del juny de
2024, com també tots els acords de la dita mocié.
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10.

11.

Instar a I’Ajuntament de Lleida a continuar impulsant campanyes de promocioé d’habits
saludables i prevencio la salut en coordinacié amb entitats socials i esportives de
Lleida.

Instar a I'’Ajuntament de Lleida a convocar i liderar una taula de treball amb el
Departament de Salut, la Universitat de Lleida i les entitats del sector per coordinar
accions i avaluar les necessitats sanitaries de la ciutat.

Instar I'Ajuntament de Lleida a revisar el Pla municipal per a I'abordatge de les
addiccions a Lleida, incloent-hi mesures especifiques tant per a adolescents com per a
adults, i a treballar-lo conjuntament amb les entitats referents de la ciutat.Instar a
I'Ajuntament de Lleida a continuar impulsant el programa de NitsQ i fer campanyes
per I'abordatge de consum de substancies alcoholiques i altres drogodependencies en
espais de festa i oci nocturn.

Instar a 'Ajuntament de Lleida a impulsar el Centre jove de salut sexual amb una
dotacié econdmica important i fer campanyes de sensibilitzacié sobre els drets sexuals
i reproductius, juntament amb entitats com la Fundacié Antisida de Lleida

Instar a I'Ajuntament de Lleida a promoure la creacié d’espais municipals de suport
emocional i acompanyament al dol, amb especial atencioé al dol perinatal i a les families
en situacions vulnerables.

Instar a I'Ajuntament de Lleida a incorporar la salut en totes les politiques municipals,
garantint espais publics segurs i saludables, i facilitant la practica d’activitats fisiques
a tota la ciutadania.

Instar a I’Ajuntament de Lleida a cedir sol municipal per a la construccié de nous CAP’s
amb I'objectiu de garantir la proximitat dels serveis sanitaris a tota la ciutadania, i no
renunciar a cap cessio actual per poder-ne donar altres usos d’atencié sanitaria. Aixi
mateix, garantir la inversio per a la construccio del centre de salut ubicat a Copa d’Or,
al solar ja cedit per ’Ajuntament durant I'anterior mandat.

Reclamar al govern municipal una major implicacié en la defensa de la salut publica,
exigint inversions i millores en infraestructures i serveis sanitaris al Departament de
Salut de la Generalitat.

Donar compte d’aquests acords a I'’Associacioé coordinadora d’entitats per la salut de
Lleida (FeSalut), a totes les entitats de salut de la ciutat de Lleida, al departament de
Salut de la Generalitat de Catalunya, a la Diputacié de Lleida, i a tots els grups
parlamentaris del Parlament de Catalunya.”

En aquest punt de l'ordre del dia intervenen: del grup municipal COMUDELLEDA, la
regidora senyora Laura Bergés Saura; del grup municipal VOX, el regidor senyor Josep
Roca Tlemsani; del grup municipal JXCAT Lleida-CM, la regidora senyora Rosa Jové
Montanola; del grup municipal ERC-AM, el regidor senyor Xavier Estrada Fernandez;
del grup municipal PP, la regidora senyora Maria Antonia Maller Lafont i del grup
municipal PSC-UNITS-CP, el regidor senyor Jackson Quifiénez Vernaza. Finalitzat el
debat de la mocid, 'assumpte se sotmet a votacio.



LA PAERIA

Ajuntament de Lleida

Votacioé

S’APROVA la mocié precedent.

Vots a favor: 25
Grup municipal PSC-UNITS-CP (9), senyor Felix Larrosa Piqué, senyora Begoina
Iglesias Delgado, senyor Carlos Enjuanes Llop, senyora Cristina Morén Molina, senyora
Carme Valls Llaras, senyora Pilar Bosch Vilana, senyor Xavier Blanco Pérez, senyor
Jackson Quinénez Vernaza i el senyor Roberto Pino Céspedes.
Grup municipal PP (5), senyor Xavier Palau Altarriba, senyora Ana Maria Florista
Izquierdo, senyora Maria Antonia Maller Lafont, senyor Roger Melero Serra i senyora
Marta Tristany Fontanals.
Grup municipal ERC-AM (5), senyora Jordina Freixanet Pardo, senyor Juan José Falco
Monserrat, senyora Sandra Castro Bayona, senyor Xavier Estrada Fernandez i senyora
Anna Costa Ramirez.
Grup municipal JXCAT LLEIDA-CM (5), senyora Violant Cervera Godia, senyora Neus
Caufapé Caufapé, senyor David Melé Garcés, senyor Sergi Grimau Gragera i senyora
Rosa Jové Montafiola.
Grup municipal COMUDELLEIDA (1), senyora Laura Bergés Saura.

Vots en contra: 0

Abstencions: 2

Grup municipal VOX (2), senyora Gloria Rico Iribarne i senyor Josep Roca Tlemsani.

I, perqueé consti, signo aquest certificat amb el vistiplau del senyor Alcalde.

Lleida, en data de la signatura electronica.
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